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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Zina Picciuca 
Indirizzo   
Telefono   

E-mail   
Nazionalità   

 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 13/06/2013 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ARNAS Civico di Cristina Benfratelli di Palermo  

• Tipo di azienda o settore  Posizione organizzativa nell’ambito del dipartimento Continuità Assistenziale  e componente del 

CIO 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

• Date (da – a)  Dal 13/06/2005 al 12/06/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ARNAS Civico di Cristina Benfratelli di Palermo  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Operatore sanitario coordinatore (ex capo sala) ctg.”DS”2 Direzione Sanitaria P.O.Civico 

Comitato Infezioni Ospedaliere. 

• Principali mansioni e responsabilità   

• Date (da – a)  Dal 20/01/2003 al 12/06/2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ARNAS Civico di Cristina Benfratelli di Palermo  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Operatore Sanitario Coordinatore (ex capo sala) ctg D UU.OO. Chirurgia Generale e D’Urgenza 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Date (da-a) 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Qualifica conseguita 

 Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 1999-2003 Diploma di Master Universitario di 1° livello: “Infermieristica Clinica nel 

paziente Critico” con la votazione finale di 70/70, conseguito c\o l’Università degli di Roma “Tor 

Vergata.  

1° modulo anno accademico 99/00  “Assistenza Infermieristica in Anestesia Analgesia e Terapia 

del Dolore” (200 ore) con esame finale 70/70. 

2° modulo anno accademico 00-01 “Assistenza Infermieristica Chirurgica” (360 ore)”con esame 

finale 65/70. 

3° modulo  anno accademico 00-01 “Assistenza Infermieristica nell’Emergenza e nell’ Urgenza 

Sanitaria” di (200 ore) con esame finale 63/70 

4° modulo  nell’anno 01-02 “Assistenza Infermieristica nella Terapia Intensiva Generale” (350 

ore ) CFU 15 con esame finale 

5° modulo  anno 02-03 “Gestione ,Consulenza e Formazione in Area Critica”” CFU 10 con 

esame finale 

  2001/02 Corso di lingua inglese grade two “Scuola Media Pertini 

  1999 Corso di lingua inglese beginner “language School 
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  1997/98 di ragioniere e perito commerciale con il seguente voto 53/60 

1993/94 certificato di abilitazione a funzioni direttive nell’assistenza infermieristica 

1980/82 diploma di infermiere professionale 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  Capacità di definizione degli obiettivi e progettazione di interventi finalizzati alla prevenzione del 

rischio infettivo e in relazione alla vision Aziendale. 

Organizzazione  e conduzione di gruppi di lavoro Aziendali multidisciplinari con finalità formative. 

Referente aziendale per la Centrale di sterilizzazione, 

Capacità di organizzazione e di gestione delle risorse umane e dei percorsi assistenziali 

maturate e dimostrate durante il servizio prestato presso l’ufficio Infermieristico. 

Organizzazione gestione di eventi formativi 

Gestione dell’aula ,in qualità di docente 

Promozione e gestione di gruppi di lavoro finalizzato all’elaborazione di progetti per il 

miglioramento della qualità assistenziale ed alla definizione di protocolli e procedure assistenziali   

 

                                                                        

 

 
ATTIVITÀ FORMATIVA E 

DIDATTICHE 

 Docente del Corso Pratico ”Emergenza Covid 19 per il pesonale sanitario dell’ARNAS di 

Palermo per una corretta “Procedura di vestizione  e vestizione “in 18 edizioni  marzo/aprile 

2020 

 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

“Strategie per il controllo delle Infezioni/colonizzazioni da Microrganismi  Multiresistenti 

(MDRO)”in 2 edizioni 2019. ECM 2 

 

Relatore al XI Congresso Nazionale ANIPIO “Controllare il rischio infettivo .Oltre gli ostacoli 

verso la sicurezza delle cure.”Roma il 18-19 ottobre 2019.  

 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

“Gestione degli accessi venosi  18-19-20 settembre 2019  3 edizioni ECM 6  

 

Moderatore al  congresso regionale ANIMO” Nuovi orizzonti nel contesto sanitario: i Neo-

Professionisti Sanitari”  Palermo 13 ottobre 2018. 

 

Relatore al I Congresso  ANIPIO regionale “Le infezioni  correlate all’assistenza,il contributo 

della sorveglianza e degli operatori sanitari in prima linea.” Catania 6 ottobre 2018 

 

Relatore al I Congresso  ANIPIO regionale “Le infezioni  correlate all’assistenza:un difficile 

equilibrio tra gestione e prevenzione.” Palermo 5 ottobre 2018 

 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

“Strategie per il controllo delle Infezioni correlate all’assistenza (ICA)  in 4 edizioni 2017. ECM 8 

 

Relatore al X incontro Siciliano “su temi nefrologici per medici ed infermieri “  Palermo 20-21 

gennaio 2017. 

 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario Della Casa di Cura 

Noto Pasqualino Palermo “UPdate Protocolli I infermieristici” in 2 edizioni dicembre 2016 

 

 Relatore al Workshop  “Innovazione,Sicurezza ed Efficacia nell’allestimento e nella 

somministrazione dei farmaci oncologici.” Palermo 6-7 Aprile 2016 

 

Docente alla Giornata regionale per la prevenzione delle Infezion iCatetere Venoso Correlate 

.”Call To Action –Targeting Zero “.Catania 9 marzo.2016 

 

 Relatore al corso Il Fattore Igiene nella Riduzione del Rischio Infettivo “Sanificazione degli 

ambienti e qualità dell’aria nelle strutture Ricettive e Ricettive/Assistenziali.” Catania novembre 

2016 

 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

“Emergenza Ebola “ Dicembre 2014 

 

Direttore del Corso ”Raggiungi  l’eccellenza in Terapia Endovenosa ”il  7-10-11 Maggio 2012 
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Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

dal titolo “Cure Pulite sono più sicure ”in 12 edizioni 2011/2012  
 

Relatore al corso di formazione accreditato ECM dal titolo”Le Infezioni in Ortopedia e 

Traumatologia “Catania il 7-9 Maggio 2009. 
 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

dal titolo “ Modello Assistenziale per la Presa in Carico della Persona Assistita” in 5 
edizioni dal 2008 -2009 
 

Docente al corso di formazione professionale per il Personale Ausiliario Socio Sanitario 

Specializzato “Sede Formativa ARNAS Civico “nell’anno 2008 
 
 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

dal titolo “”Gestione dei cateteri venosi centrali: strategie assistenziali per la prevenzione 

delle complicanze in 2 edizioni 2008  

 

Docente al corso di formazione accreditato ECM dal titolo”Approccio Multidisciplinare al lRuolo 

dell’Infermiere. Presentazione di casi clinici con dolore acuto.”Organizzato dall’IPASVI di 

Palermo il 30-31 maggio 2007 

 

Docente al corso di formazione accreditato ECM  del personale sanitario dell’A.O.”O.C.R.”di 

Sciacca dal titolo “ Prevenzione e Controllo delle Infezioni Ospedaliere” in 3 edizioni nel 

2006 
 

Docente al corso ECM “L’Infermiere oncologo,dall’ accoglienza al follow-up, dalla chirurgia alla 

chemioterapia,alla radioterapia all’assistenza domiciliare, dalla degenza alla continuità di cura”. 

Organizzato dalla Lega Italiana per la Lotta  Contro i Tumori. Agrigento 27 Maggio 2006 

 
Docente d’infermieristica clinica in area d’emergenza Corso di Laurea in Infermieristica. 

Sede formativa P.O. Civico dal 2004 al 2008 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

dal titolo “Prevenzione e Controllo delle Infezioni Ospedaliere” in 9 edizioni dal 2004 -2007 
 

Relatore al corso di formazione sul tema “ L’assistenza al paziente con dolore cronico e acuto” 

organizzato dall’’IPASVI di Catania18-19 Novembre 2005. 
 

Docente al corso di formazione accreditato ECM del personale sanitario dell’ARNAS di Palermo 

dal titolo “Assistenza Infermieristica al paziente critico ”in 2 edizioni 2003 

 

ATTIVITA’ DI STUDIO CONDOTTE  
NELL’AMBITO PROFESSIONALE 

DI APPARTENENZA 

 Assessorato della Salute”Dipartimento regione Sicilia per l’attività Sanitarie e Osservatorio 

Epidemiologico “Gruppo per l’implementazione del programma regionale dell’Antimicrobial 

Stewardship” 2020. 

 

Assessorato della Salute”Dipartimento regione Sicilia per l’attività Sanitarie e Osservatorio 

Epidemiologico “Programma Regionale per l’azzeramento dell’infezione CVC correlate 

“Targeting Zero” 2016 

 

Progetto regionale in collaborazione con Joint Commission Internazional e Progea Srl  

“L On Site Visit della Commissione Joint Commission presso le UU.OO .Aziendali 
2010/2011 
 

Rilevatore per l’ARNAS di Palermo per lo” Studio di prevalenza europeo sulle Infezioni  Correlate 

all’Assistenza   e sull’uso di Antibiotici negli Ospedali per Acuti “dal 2012 al 2019 

 

Studio Multicentrico Randomizzato e controllato sull’efficacia di Tegaderm  CHG nel ridurre le 

infezioni associate a catetere venoso centrale iniziato nel 2009  

 

Progetto nazionale “Clean Care is Safe Care”strategia OMS 2007 

 

Progetto nazionale INF_OSS del Centro Nazionale per la prevenzione e controllo delle 

(CCM)del ministero della salute 2007 

 






