
L’IGIENE DELLE MANI RIGUARDA TUTTI, 
ANCHE GLI OPERATORI SANITARI E LE PERSONE 
COINVOLTE NELLA CURA DEL PAZIENTE.

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE SOLO SE 
VISIBILMENTE SPORCHE ALTRIMENTI USA LA 
SOLUZIONE ALCOLICA.

IL LAVAGGIO DELLE MANI RAPPRESENTA DA SOLO 
IL MEZZO PIU’ IMPORTANTE PER PREVENIRE LA 
TRASMISSIONE DELLE INFEZIONI.

• PRIMA E DOPO ESSERE ENTRATI IN CONTATTO 
COL PAZIENTE.

• PRIMA E DOPO UNA QUALSIASI MANOVRA   
ASETTICA.

• DOPO AVER RIMOSSO I GUANTI.
• DOPO IL CONTATTO CON FLUIDI O SECREZIONI  

CORPOREE, MUCOSE, CUTE LESA O FERITE.
• QUANDO SI PASSA DA UNA PROCEDURA 

CONTAMINATA AD UNA PULITA DURANTE 
L’ASSISTENZA AL PAZIENTE.

• DOPO IL CONTATTO CON OGGETTI PRESENTI 
NELLE IMMEDIATE VICINANZE DEL PAZIENTE.
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