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Il sottoscritto/a__ASSUNTA RITA CATERINA PAU ai

sensi degll art48 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penall previste dail s 78 del
QPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilita

PAU ASSUNTA RITA CATERINA

Cater.pau@gmail.com

ltaliana

DAL MESE DI AGOSTO 2009 AL MESE DI SETTEMBRE 201 ]
ASL 7 CARBONIA

SERVIZIO ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA ADI Il LIVELLO AREA CRITICA
ASSISTENZA DIRETTA ALLA PERSONA A PAZIENTI INSERITI IN AREA CRITICA 3° LIVELLO.

Dal 01/09/2006, per trasferimento dall' Azienda Ospedaliera G. Brotzu, al tutt'oggi servizio
presso la As| 7 Carbonia / ASL Sulcls Iglesiente

. Dal 01/09/2006 al 15/11/2007 prestato servizio presso U.O. Chirurgia generale P.O.
S.Barbara Iglesias;

’ Dal 16/11/2007 al 16/06/2010 prestato servizio presso U.O. Anestesia e
Rianimazione del P.O. S. Barbara di Iglesias;

. Dal 16/06/2010 al 02/07/2010 prestato servizio in mobilita d'urgenza presso I'U.O.
Medicina del P.O. Siral Carbonia;

* Dal 03/07/2010 al 06/01/2011 prestato servizio presso U.0. Anestesia e
Rianimazione P.O. Sirai Carbonia;

. Dal 07/01/2011 al 06/02/2011 prestato servizio in mobilita d'urgenza presso I'U.O.
Anestesia e Rianimazione del P.O. S. Barbara Iglesias;

. Dal 07/01/2011 al 30/11/2018 in servizio presso I'UU.0O0. Anestesia e Rianimazione
del P.O. Siral Carbonia

. Dal 01/12/2018 al 29/08/2019 in servizio presso I'U.O. di Medicina del P.O. CTO ad
Iglesias.

. Dal 30/08/2019 13/10/2019 in servizio presso STAFF SC Professioni Sanitarie ASSL
Carbonia

. Dal 14/10/2019 al 26/03/2023 in servizio presso I'U.O. Cure Palliative e Terapia del
Dolore ASL Sulcis Iglesiente

. DAL 26/01/2022 sostituzione Coordinatrice Infermieristica presso U.0. Cure
Palliative e Terapia del Dolore Asl Sulcis Iglesiente

. Dal 30/05/2022 attribuzione incarico ad interim Referente Infermieristica U.O. Cure

Palliative e Terapia del Dolore ASL Suicis Iglesiente fino al 20/03/2023 con dimissioni per
motivi personali

. Dal 27/03/2023 al tutt'oggi in servizio presso Direzione Medica di Presidio
Ospedaliero Sirai Carbonia ASL Sulcis Iglesiente.
. Infermiera addetta al controllo delle infezioni (ICl) componente nel CICA Aziendale

e nel GO del P.O. Sirai di Carbonia come da Deliberazione Direttore Generale Asl Sulcis
Iglesiente n. B10 del 22/12/2023 avente “Istituzione del comitato per la lotta alle infezioni
correlate all'assistenza (CICA) dell'As! Suicis Iglesiente. Costituzione GO Carbonia Iglesias; e da
Delibera del Direttore Generale As| Sulcis Iglesiente n. 427 del 31/05/2024.

ATS Sardegna -As! 7 Carbonia - ASL Sulcis Iglesiente

Infermiere

. ASSISTENZA DIRETTA ALLA PERSONA A PAZIENT| RICOVERATI NELLE U.O. IN
CUI HO PRESTATO SERVIZIO
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ATTMITA DI FRONT OFFICE E BACK OFFICE ATTMTA BUROCRATICA AMMINISTRATIVA

DAL  26/012022 SOSTITUZIONE COORDINATRICE  INFERMIERISTICA U0 CURE
PALLIATIVE PER ASSENZA COORDINATRICE TITOLARE

*DAL 30052022 CON ATTRIBUZIONE INCARICO AD INTERIM REFERENTE
INFERMIERISTICA UO CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE ASL SULCIS FINO AL
20/03/2023 (CON DIMISSIONI PER MOTMVI PERSONALI)

*ATTMITA' DI COORDINAMENTO INFERMIERISTICOU.O

*FRONT OFFCICE E BACK OFFICE CON COORDINATORI lNFERMIERISTIClnFO uUo, DITTE
E SERVIZI (ES RISTORAZIONE, PULIZIE, BIANCHERIA, ET C), STESURA-ELABORAZIONE-
REVISIONE PROTOCOLLI, PROCEDURE E LINEE GUIDA, ETC,, INFEZIONI OSPEDALIERE,
IFERMIERA CONTROLLO INFEZIONI (Icn

DAL 256/12/2006 AL 24/08/2006

Asl n® 7 di Carbonia,

U.0. Chirurgia Generale

Infermiere

Assistenza diretta alla persona.

Dal 27/04/2000 al 31/08/2008

Azienda Ospedaliera G. Brotzu

U.O. Terapla Intensiva di Cardiochirurgla

Infermiere

. Assistenza diretta alla persona paziente cardiochirurgico, accettazione del pz dalla $.0.,
. Conoscenza delle problematiche legate all intervento cardiochirurgico,

. Conoscenza dei sistemi di monitorizzazione: ecg, pressione arteriosa sistemica, pvc,
pressione atriale sinistra, swan ganz, e apparecchiature inusoin T.1.,

. Rilevazione, conoscenza, registrazione, parametri vitali e rilevazione di ogni variazione
anomala, somm.ne terapia medica e infusioni, mantenimento fluidi,

. Assistenza a pazienti in ventilazione automatica nef post-operatorio Manovre RCP e

somm.ne farmaci nelle urgenze.

Dal 22/03/2000 al 26/04/2000

Nuova Casa Di Cura di Decimomannu
UU.0O0. Urologia

Infermiere

- Assislenza diretta alla persona.

Dal 20/01/200 al 20/03/200 Associazione “ I Difensore Civico “ ONLUS

Servizio ADI 1 e Il Livello

Infermiere

Assistenza diretta alla persona, medicazioni lesioni da decubito, sostituzione e gestione cateteri
vescicali,
Dal 24/08/1999 al 02/01/2000
Azienda USL N 2 di Olbia ( $S)

UU.00. Medicina

Infermiere

Assistenza diretla alla persona.

Dal 08/07/1998 al 07/09/1998
Assoclazione Sarda Assistenza Emopatici
UU.00. Ematologia c/o Ospedale Businco
Infermiere
Assistenza diretta alla persona; preparazione e somm.ne di terapie antiblastiche e
antalgiche.
Dal 05/11/1997 al 04/07/1998
Azienda USL n° 8 di Cagliari
UU.00. Ematologia c/o Ospedale Businco
Infermiere
Assistenza diretta alla persona; preparazione e somm.ne di terapie antiblastiche e antalgiche.
Dal 18/03/1997 al 06/06/1997
Comune di Musei
Archivio comunale
Impiegata di concetto 3 livello
Dal 05/11/1996 al 31/01/1997
Comune di Villamassargia, Coop Servizi Socio-Assistenziali IL SALICE
Servizio tutelare a minore portatore di handicap

Dal 28/04/1995 al 27/07/1995
Ex USL n° 21 Cagliari
UU.0O0. Centro Trapianti Midollo Osseo P.O Microcitemico
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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* Qualifica conseguita
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nazionale (se pertinente)
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formazione
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professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
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Infermiere

Assistenza diretia alla persona,

Dal 24/01/1994 al 04/06/1994

Comune di Musel, Coop Servizl Soclo-Assistenziall IL SALICE
Servizio tutelare a minore portatore di Handicap

Luglio 1893
Unita Sanitaria Locale n °16 Iglesias
Scuola Infermieri “Maria di Piemonte® Sede staccata Iglesias

Diploma di Infermiere Professionale
Votazione 1682/240

Nell' anno scolastico 1988-89

Istituto Tecnico Statale Commerciale E. Fermi d Iglesias
Diploma di Ragloniere e Perito Commerciale

Diploma di Istruzione di Il grado

Votazione di 40/60

Anno scolastico 2005/2006

Centro Territoriale Permanente XV Distretto di Iglesias presso la
Scuola Media Statale F. Meloni Domusnovas

Corso di formazione informatica: videoscrittura, foglio di calcolo, posta elettronica.
Maggio 2012 per I'anno a.a. 2010/2011

Ateneo LUSPIO Libera Universita Roma

Diploma di Master di | livello in Management e funzioni di coordinamento delle professioni
sanitarie.

Votazione all'esame finale di 102/110 in data 15/05/2012.

Principali corsi / materie

Risorse finanziarie, il Sistema sanitario, Aspetti istituzionali e normativi, la professioni sanitare e il
diritto del lavoro nel sistema sanitario, Risk management e tutela dei dati personali sanitari,
Risorse umane, |a sanita digitale.

AA 2017/2018

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

FACOLTA'’ DI MEDICINA E CHIRURGIA

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE

Argomento Tesi “Il benessere Organizzativo in ambito Ospedaliero”

Corsi integrati fruiti:

Informatica: laboratorio informatica; Inglese (livello intermedio b2-scolastico)

Sistemi informativi: Statistica sanitaria Sistemi di elaborazione delle informazioni Metodi statistici
di epidemiologia Strategie di sanita pubblica: Metodi avanzati di medicina del lavoro Metodi
partecipativi di sanita pubblica

Tirocinio I° anno e Il anno, Metodologia della ricerca: Metodologia della ricerca in ambito
biomedico Metodologia della ricerca in ambito medico Metodologia della ricerca in ambito
infermieristico ed ostetrico Organizzazione dei processi sanitari 2: Gestione dei conflitti e
negoziazione, Psicologia del lavoro Teorie direzionali

Scienze umane e psicopedagogiche; Didattica e pedagogia Metodologie didattiche e tutoriali
Management e risk management: La qualita in ambito professionale Management sanitario Diritto
in sanita Medicina legale Organizzazione dei processi formativi sanitari 1: analisi organizzativa
ospedale territorio elementi di progettazione organizzativa del sistema assistenziale
organizzazione della struttura clinico assistenziale

Anno accademico 2023/2024

UNIVERSITA’ DI PARMA

FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGICA

MASTER Il LIVELLO IN DIREZIONE/COORDINAMENTO DEI SERVIZI DI RISCHIO INFETTIVO
CORRELATO ALL'ASSISTENZA (02/2024 - 21-28/03/2025)

Esperta in Direzione/Coordinamento del Servizi di Rischio Infettivo correlato all'assistenza
Argomento tesi: “Strategie e monitoraggio degli interventi di prevenzione delle ICA:
responsabilita e consapevolezza verso il camblamento nella Regione Sardegna”

Corsi integrati fruiti:

Risk management, statistica, Emergenze in sanitad pubblica e preparedness, Dispositivi medici,
Programmazione e gestione del rischio infettivo in un azienda sanitaria: un'esperienza; Piattaforme
Teams ed Elly, le Aziende sanitarie oggi: obiettivi a medio e lungo termine e il ruolo del Direttore
Per ulsriori inf ioni
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Sanitario; Assistenza terriloriale. lo stato dell'arte, DM 77, infermiere di comunita, Educazione
continua in medicina; Flussi informalivi sanitarie e sociosanitari,

Banche dati biomediche, Metodologia della ricerca, Disegni e obiettivi di studi primari e mondaﬁ
sintesi delle evidenze scientifiche; Metodologia ed esercitazione lettura articoli scientifici,
Sorveglianza ICA e Antibiotico resistenza — PNCAR 2022-2025, Vaccinazioni, Gestione cluster
epidemico, Edilizia Tecnologle sanitarie, Buone pratiche CNEC_ SNLG-ISS, Ingegneria clinica e
dispositivi medici implementazione delle buone pratiche, Infs_mm e ATB nell'anziano, Aspett
medico legali correlati allinfection control.gestione dei confiitti e negoziazione, sepsi, clabsi,
Infezioni respiratorie ,Fase di progettazione gare fase di affidamento, leadership stili di direzione,
Joint commission International e rischio infettivo, DEC-RUP, simulazioni

Rappresentante di Sezione Reglonale ANIPIO (Socletd Scientifica Nazionale Infermieri
Specialistl Rischio Infettivo) - Regione Sardegna per il triennio 2021-2024 (durata del
Consiglio Direttivo ANIPIO In carica) - Bologna 14/07/2024 Prot. N°* 147/2024d

Rappresentante di Sezione Regionale ANIPIO (Socleta Scientifica Nazionale Infermieri
Specialisti Rischio Infettivo) - Reglone Sardegna per |l triennio 2024-2028 (durata del
Consiglio Direttivo ANIPIO in carica)

06/03/2026

Webinar Vileda professional “Certificazionl di asportazione microbica nella sanificazione
ambientale: nuove strategle e orientamenti”

27112/2024

Provider ARES SARDEGNA Formazione a distanza (FAD) “Corso di formazione in infezioni
ospedaliere - Modulo C” (PNRR) Misura 6c2-2.2b durata 2 ore

20/11/2024 — h. 18.30-19.30

Webinar per soci ANIPIO “La normativa e gli standard qualitativi per la migliore sceita
dell’antisettico”

22112/2024

ECM Manager Formazione on line asincrona Corso di formazione professionale Inglese
scientifico livello base Durata totale 15 ore

21/10/2024

Provider PLANNING Congressi SRL evento formativo FAD n. 38-407082 edizione n.1
“Adesione alla buona pratica di igiene delle mani” tenutosi dal 15/02/2024 al 15/06/2024
avente come obiettivo Linee guida- protocolli - procedure conseguiti n. 4 crediti formativi
per 'anno 2024

01/08/2024

Provider Formassicuratori SRL webinar in data 31/07/2024 “Speciale Legge Gelli — Decreto
15/12/2023 n. 232 per la durata di 2 ore

22/06/2024

Istituto Superiore di Sanitd Corso formativo FAD “Prevenzione e controllo delle Infezioni
Correlate all'assistenza. Modulo A (PNRR- M6C2 2.2 b) - Sardegna ore di formazione
previste 8

12 /06/2024

Provider: ARES SARDEGNA S.C. Formazione e Ricerca e Cambiamento Organizzativo Servizio
Formazione ASSL Carbonia Formazione metodologica residenziale Carbonia Evento formativo
codice 4764 “CORSO DI FORMAZIONE SU RADIOPROTEZIONE D.LGS 101 DEL 31/07/2020"
Durata tot. 8 ore di formazione conseguiti n. 8 crediti formativi ECM per 'anno 2024

22/06/2024

Provider ISS - Istituto Superiore di Sanita Formazione a distanza FAD

Evento formativo “Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza. Modulo A.
(PNRR-M6C2 2.2 b) - Sardegna. Durata ore di formazione previste 8.

Dal 21/05/2023 al 22/05/2023

Provider ARES SARDEGNA Formazione metodologia residenziale Cagliari Evento formativo
cod. 4709 " PNRR-CORSO DI FORMAZIONE IN INFEZIONI OSPEDALIERE MODULO D”
Durata tot. 16 ore conseguiti n. 16,9 crediti formativi ECM per I'anno 2024

26/04/2024

Provider PLANNING CONGRESSI s.r.l. Formazione a distanza FAD

Evento formativo n. 38-407082 edizione n. 1 “Adesione alla buona pratica di igiene delle
mani” Obiettivo didattico/formativo generale Linee guida - protocolli — procedure Conseguiti n. 4
crediti formativi ECM per 'anno 2024

23/04/2024 :

Provider Ospedale Pediatrico Bambino Gesi I.R.C.C.S. Formazione a distanza FAD Evento
formativo n. 406702 edizione n. 1 “La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione
del rischio, prevenzione e protezione™ Obiettivo formativo: sicurezza e igiene negli ambienti e
nei |uoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione Conseguiti n. 8 crediti formativi ECM per
I'anno 2024
09/04/2024

Provider Ospedale Pediatrico Bambino Gesi I.R.C.C.8. Formazione a distanza FAD Evento
formativo n. 382934 edizione n. 1 “Batti il 5§ — La buona pratica dell'igiene delle mani”
Obiettivo f formativo: sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
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Radioprotezione Conseguiti n. 8 crediti formativi ECM per 'anno 2024

10/04/2024 H. 16:00 - 19:00

ANMDO Formazione a distanza FAD Evento formativo “Agglornament! in di ICA
impatto sulle Direzion| Mediche” Partecipazione - tome ‘
12/03/2024 dalle h: 17.00 alle 18:30 Webinar tenuto da Ecolab tramite ANIPIO OPERATING

ROOMPROGRm-almmdlmnnmlo Il esiti di igiene ambientale in sal
Operatoria ed area critica. - " -

18/03/2024

Provider ECM 2506 Sanitdinformazione Formazione 8 distanza FAD Evento formativo
400196 edizione 2023 “Lotta alle Infezion! correlate al'assistenza: strategie efficaci o
responsabilith professionale” Accreditamento n. 2506

Obiettivo didattico. Tematiche speciali del SSN e/o SSR a carattere urgente e/o straordinario
individuate dalla Commissione Nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province
autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema”.
Durata 5 ore conseguiti n. 9 crediti formativi ECM per |'anno 2024

16/03/2024

PROVIDER ACROSS SARDEGNA s.a.s. Hotel Regina Margherita srl Cagliari

Evento formativo n. 408586 edizione n. 1 accreditamento n. 311 “CARDIONURSING -
RIFLESSIONI INTORNO AL CUORE", Obiettivo didattico/formativo generali: Appropriatezza delle
prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento dell'efficienza ed efficacia.
Livelli essenziali di assistenza (LEA). Conseguiti n. 6 crediti formativi ECM per l'anno 2024
12/03/2024 dalle H. 17:00 alle 18:30

provider Ecolab SRL tramite ANIPIO Webinar operating room program - sistema di
monitoraggio degli esiti di igiene ambientale in sala operatoria ed area critica

1411212023

ARES SARDEGNA Formazione a distanza FAD

Evento formativo “PROTEZIONE DEI DATI E PRIVACY” Modalita FAD Asincrona tramite

piattaforma on line Moodle Aziendale Durata de| corso 8 ore di formazione Corso accreditato per 8
crediti ECM per I'anno 2023

131212023

ARES SARDEGNA Formazione a distanza FAD Evento formativo “ANTICORRUZIONE E
TRASPARENZA" Modalita FAD Asincrona tramite piattaforma on line Moodle Aziendale Durata
del corso 8 ore di formazione'Corso accreditato per 8 crediti ECM per I'anno 2023

1411212023

Provider ARES Sardegna - Regione Autonoma della Sardegna accreditamenmto n. 16
evento formativo n. 4042 edizione n.1 “Corso di formazione obbligatorio, sicurezza sul
lavoro, art. 37 D.Lgs 81/08 - formazione parte generale avente come obiettivo formativo 27 -
sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate.
Radioprotezione Modulo per | settori della classe di rischio alto macrosettore Q. Conseguiti
n. 4 crediti formativi ECM per I'anno 2023

08/12/2023

ARES SARDEGNA Formazione a distanza FAD. Evento formativo “FORMAZIONE GENERALE
- ART.37 D. LGS. 81/2008 ACCORDO STATO REGIONI DEL 21/12/2011" Modalita FAD
asincrona tramite piattaforma on line Moodle Aziendale Durata del corso 4 ore di formazione.
Corso accreditato per creditato per 4 crediti ECM per 'anno 2023,

06/12/2023

ARES SARDEGNA Formazione a distanza FAD Evento formativo “LA COMUNICAZIONE
COME STRUMENTO PROFESSIONALE NELLA PROMOZIONE DELLA FIDUCIA TRA UTENTI
E OPERATORI" Modalita FAD asincrona tramite piattaforma on line Moodle Aziendale Durata del
corso 6 ore di formazione. Corso accreditato per 6 crediti ECM per 'anno 2023

06/12/2023

BIBA GROUP Evento formativo “4° CORSO OGLIASTRINO SULLE INFEZIONI CORRELATE
ALL'ASSISTENZA: DALLA PREVEZIONE ALLA CURA DELLE MALATTIE INFETTIVE"
Tenutosi a Tortoli (NU) Durata del corso 4 ore di formazione. Corso accreditato per 4 crediti ECM
per I'anno 2023

23/11/2023

SP srl Evento formativo n.4146-370506 edizione 1 accreditamento n.4146 “Introduzione alla
comunicazione strategica nelle professioni sanitarie”. ModalitA FAD tenutosi piattaforma
ww.ebbokecm.it durata di 5 ore conseguiti n. 5 crediti formativi ECM per I'anno 2023

19/11/2023

ISS Istituto Superiore di Sanita Evento formativo ID AGENAS 386061 “I'igiene delle mani per
la prevenzione e controllo delle infezioni in ambito assistenzlale”. Obiettivo ECM
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure del’Evidence Based practice
(EBM-EBN-EBP) Modalitad FAD durata di 4 ore conseguiti n. 4 crediti formativi ECM per I'anno
2023

29/11/2023

AIMOS Evento formativo n.153-3831 edizione n. 1 “COVID-19 - il sistema sanitario nazionale
before and after”. Obiettivo didattico: contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, specializzazione e attivita ultra specialistica. Tenutosi a Cagliari
conseguiti n. 6 crediti formativi per I'anno 2023
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22/09/2023

MI&T srl Evento formativo n. 391212 edizione n.1 “Efficacia dello screen nuove
prospettive nella terapla adluvante per Il tumore del poimone” con lncrucl'nnmhu'ﬂo.n 1509

con obiettivo formativo Linee guida protocolli procedure Tenutosi a Cagi | uiti n. 8 crediti
formativi per 'anno 2023 S

16/11/12022

ACCMMED Evento formativo n, 342627 “Digitalizzazione della Sanita: opportunita e rischi”.
;ﬂoozdzaliu FAD piattaforma fad.accmed.org durata di 7 ore conseguiti n. 7 crediti formativi per 'anno

14/11/2022

ACCMMED Evento formativo n. 342881 edizione n. 1 * Aspetti organizzativi, elementi di
governo e controllo e project Management In sanita”, Modalitda FAD piattaforma
fad.accmed.org durata di 8 ore conseguiti n. 8 crediti formativi per 'anno 2022

09/11/2022

ACCMMED Evento formativo n. 362098 edizione n.1 “Innovazione digitale e analisi dei
processi in sanitd”. Modalita FAD piattaforma fad.accmed org durata di 5 ore conseguiti n. 5
crediti formativi per 'anno 2022

03/11/2022
Cast edutainment AGENAS Evento formativo n.335808 “guida pratica alle responsabilitd in
ambito sanitario® con obiettivo formativo sicurezza del paziente, risk management e
responsabilita professionale. Modalita FAD conseguiti n. 19,8 crediti formativi per I'anno 2022
01/11/2022
Ecm club Evento formativo n.4946-352104 “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani
adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria: sfide @ opportunita per | servizi-update 2022"
Modalita FAD durata ore13; conseguiti n. 19,5 crediti formativi per I'anno 2022
01/11/2022 :

ECMCLUB Axenso srl Evento formativo n.332172 “Focus on vaccinazioni in etd
adolescenziale” Modalita FAD durata ore 2; conseguiti n.4,50 crediti formativi per I'anno 2022
28110/2022
ECMCLUB Evento formativo n. 4946-349119 “Approccl terapeutici multidisciplinari condivisi
nella gestione delle cronicita e delle acuzie” Modalita FAD durata di ore 8; conseguiti n.12
crediti formativi per I'anno 2022
23/03/12021

ATS SARDEGNA Evento formativo n. 3387 edizione n. 2 Formazione obbligatoria per
lavoratori in materia di salute e sicurezza dei luoghi di lavoro. Ai sensi del D.Lgsa 81/2008 e
S:M:I: accorso stato regioni del 21/12/2011 accordo stato regioni del 25/07/2012 e accordo
stato regioni del 7/07/2016 parte generale avente come obiettivo formativo 26: sicurezza e

igiene ambientali (aria, acqua e suolo) elo patologie correlate Evento formativo ECM/FAD
conseguiti n. 6 crediti formativi per I'anno 2021

06/06/2020

Evento Formativo n.294967 edizione n.1

Denominato “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'Emergenza COVID-
19" Evento formativo ECM FAD conseguiti n. 6,5 craditi formativi per 'anno 2020 Attestato di
partecipazione

13/06/2020

ECM Evento formativo n. 2956904 edizione n.1 Denominato” la salute mentale al tempo del
COVID-19" Evento formativo ECM FAD conseguiti n.3,60 crediti formativi per l'anno 2020
Attestalo di partecipazione

03/11/2019

FNOPI ZADIG Evento formativo “I'infermiere e le cure palliative” avente come Obiettivi
nazionali: trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione. Evento formativo ECM Fad
conseguiti n. 8 crediti formativi per I'anno 2019.

27/10/2018

Evento formativo “conoscenze giuridiche e operative nella prevenzione e gestione delle

lesioni da decubito”. Tenutosi a Cagliari. Attestato di partecipazione. Evento formativo ECM
codice accreditamento ECM: 352-237513

1711212017

CONTATTO & ARCHIMEDICA

Evento formativo “la ricerca clinica condotta in good clinical practice approfondimenti e
applicazione delle normative di riferimento corso base 0.0” Evento formativo ECM FAD
conseguiti n. 50 crediti formativi per 'anno 2017.

111212017

IPASVI ZADIG Evento formativo tracheostomia: gestione del paziente e avente come
obiettivi nazionali applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice. Evento formativo ECM FAD conseguiti n. 5 crediti formativi per
l'anno 2017.

111212017

IPASVI Le funzioni di coordinamento della giurisprudenza civile e penale.

Il discente coordinatore infermieristico e wun contesto di responsabilita
civile/penale/amministrativa/disciplinare  nell'esercizio delle funzioni. Attestato di
partecipazione.

T ——
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24/11/2017

IPASV! Le funzioni di coordinamento della glurisprudenza civile @ penale. Le responsabi
del coordinatore preposto alla sicurezza (G.Braga). Attestato di p.n.%.:u;om. S
2711012017

IPASVI Le funzioni di coordinamento della glurisprudenza civile @ penale, L. bil
delle funzioni di coordinamento al tempi del soclal. Attestato di partacipagiere T 00
2011012017

IPASVI Le funzioni di coordinamento della glurisprudenza civile ¢ penale. Attestato di
Superamento test di apprendimento e PW finale. Conseguiti n. 50 crediti formativi per I'anno 2017
05/06/2017

IPASVI Le funzioni di coordinamento della glurisprudenza civile e penale.

Modulo 2: | profili della responsabilitd. La colpa professionale nella L Gelli. Attestato di
partecipazione

29/06/2017 al 01/06/2017

ATS SARDEGNA As| 7 Carbonia Corso formazione "addetti di prevenzione incendi, lotta
antincendio e gestione delle emergenze nel luoghi di lavoro”. Esame finale per ['accertamento
di idoneita tecnica per addetti antincendio sostenuto il 07/06/2017. Attestato di partecipazione.
26/05/2017

IPASVI Le funzioni dl coordinamento della glurisprudenza civile e penale.

Modulo II; Il processo: dall'avviso di garanzia alla sentenza. Attestato di partecipazione.
19-20/06/2017 AIMOS Intervento multidisciplinare in Area Critica: polmone cuore rene.
Attestalo di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n.6,3 crediti formativi per 'anno 2017.
21/04/2017

IPASVI Le funzioni di coordinamen
Modulo I; | reati contro la
21110/2016

ZADIG srl IPASVIGestione d

ella mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e
soluzioni pratiche. Attestato di partecipazione Evento formativo ECM- FAD conseguiti n.5 crediti
formativi per I'anno 2016.

20/10/2016

ZADIG srl IPASVI La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale. Attestato di partecipazione
Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.5 credili formativi per I'anno 2016,
20/10/2016

ZADIG srl IPASVI L'evidence based practice delle procedure infermieristiche. Attestato di
partecipazione. Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.12 crediti formativi per I'anno 20186,
28/06/2016

ZADIG srl IPASVI Gestione delle linee venose Attestato di partecipazione Evento formativo
ECM-FAD conseguiti n.12 crediti formativi ECM per I'anno 2016.
13-14/05/2016

AIMOS Intervento multidisciplinare in area critica: il politrauma. Attestato di partecipazione
Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.6,8 crediti per I'anno 2016,

13/05/2016

AIMOSLesioni difficili nel politrauma. Attestato di
conseguiti n.6 crediti formativi per 'anno 2016.
08/05/2016

ZADIG srl IPASVI La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed eficl. Attestato di
partecipazione Evento formativo -FAD conseguiti n.5 crediti formativi per I'anno 2016,

05/06/2015

AIMOS9® corso regionale di terapia del dolore cronico acuto. Attestato di partecipazione

Evento formativo ECM conseguiti n. 10 crediti formativi per 'anno 2015.
26/05/2015

AIMOS | trapianti nel terzo millennio: dal presente al futuro. Aftestato di partecipazione.
Evento formativo ECM conseguiti n.6 crediti formativi per |'anno 2015,
08-09/06/2015

AIMOS Intervento multidisciplinare in area critica: la sepsi severa, Attestato di partecipazione
Evento formativo ECM conseguiti n.9.8 crediti formativi per I'anno 2015
1211/2014

ASL 7 CARBONIACorso formazione aziendale “Corso base sulla sicurezza negli ambienti di
lavoro D.Lgs.81/2008". Attestato di partecipazione.
21/04/2013

Societ Italiana di Diabetologia e Malattie Metaboliche

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, specializzazione e attivita ultra specialistica. Attestato di partecipazione. Evento
formativo ECM-FAD conseguiti n.6 crediti formativi per I'anno 2013,

28/10/2014

Kassiopea group Le infezioni associate alle pratiche assistenziali nelle unita di terapia
intensiva. Proposte operative per la valutazione e gestione del rischio. Attestato di
partecipazione.

to della giurisprudenza civile e penale.
pubblica amministrazione. Attestato di partecipazione.

partecipazione. Evento formativo ECM
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16/10/2014

Kassiopea group Congresso nuovl orientament! in tema di
3 o cardiopatia Ischemica. Attestato
04/10/2014

IPASVI Grandi insufficienze d'organo end stage: cure Intensive, cure ordinarle, cure

rlllll‘liﬂao\ﬂntllo di partecipazione Evento formativo ECM Conseguiti n. 10 crediti formativi per
‘anno 2014,

04/06/2014

IPASVI Back office delle funzionl di coordinamento e della dirigenza infermieristica.

Attestato di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n.10 credili formativi per 'anno 2014.

24/02/2014 PLANNING CONGRESSI SRL Il blocco neuromuscolare in eta pediatrica.

%t’mtdo di partecipazione Evenlo formativo ECM-FAD conseguiti n. 4 crediti formativi per I'anno
14,

24/01/2014

In progress La professione infermieristica, le funzioni di coordinamento e la dirigenza tra
scienza e cosclenza: un equilibrio possibile? Attestato di partecipazione Evento formativo ECM
conseguiti n.7 crediti formativi per 'anno 2014,

1710212014

Provider e-belf di E. Bersezio e c.sas L'anticoagulazionecon citrato: esperienze a confronto.

:Ihtluuzt; di partecipazione Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.13 crediti formativi per
‘anno 2014,

01/02/2014

EAP-FEDARCOM Microsoft office. Argomenti di carattere generale: informatica e lingua
inglese scientifica di livello avanzato. Normativa in materia sanitaria: | principi etici e civill

del SSN. Attestato di partecipazione Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.22,5 crediti formativi
per I'anno 2014,

30/01/2014

METIS Sri La gestione delle cronicita ostruttive respiratorie nell'ambito di una visione di

sistema. Attestato di partecipazione Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.25 crediti formativi
per I'anno 2014.

6-712/2013

SIMEU XIl congresso regionale della simeu Attestato di partecipazione Evento formativo ECM
conseguiti n.11,3 crediti formativi per I'anno 2013,

10/11/2013

Planning congressi srl

Elementi di medicina legale in anestesia Attestato di partecipazione Evento formativo ECM
conseguiti n.4 crediti formativi per 'anno 2013.

08-09/11/2013

MC Relazioni Pubbliche 6° incontro sardo-europeo di terapia del dolore e cure palliative.
Attestato di partecipazione. Evento formativo ECM conseguiti n.7 crediti formativi per I'anno 2013.
08/11/2013

MC Relazioni Pubbliche La gestione del PICC ( Periferica Intravenus Central) Catheter- linee
guida —protocolli- procedure- documentazione clinica. Attestato di partecipazione Evento
formativo ECM conseguiti n.4,8 crediti formativi per I'anno 2013,

19/10/2013

IPASVI IN PROGRESS Home care ed esercizio infermieristico in libera professione. Attestato
di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n.7 crediti formativi per I'anno 2013.
16/10/2013

Planning congressi srl Problematiche anestesiologiche nel paziente obeso. Attestato di
partecipazione. Evento formativo ECM conseguiti n.4 crediti formativi per I'anno 2013.

18/06/2013
Azienda Sanitaria N.3 di Nuoro Congresso regionale SIMEUP Le intossicazionl in etd
pediatrica. Attestato di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n.6 crediti formativi per
I'anno 2013.

11/05/2013

SPRINGER VERLAG ITALIA SRL Novitd nella cardiologia interventistica. Attestato di
partecipazione. Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.4 crediti formativi per I'anno 2013
20/04/2013
MEDISERVE SRLRuolo della flora batterica nella patologia intestinale: la malattia
diverticolare. Attestato di partecipazione Evento formativo ECM-FAD conseguiti n. 8 crediti
formativi per 'anno 2013

17/04/2013
METIS srl Paziente iperuricemico e gottoso: facciamo Il punto. Attestato di parteciapazione
Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.15 crediti formativi per I'anno 2013.

15/04/2013

IPASVI-FNOMCeO Appropriatezza delle cure. Attestato di partecipazione Evento formativo
ECM-FAD conseguiti n.15 crediti formativi per I'anno 2013,

14/04/2013

METIS srl Farmaci branded e farmaci equivalenti: riflessione dopo un decennio di uso.
Aspetti farmacologici, farmacoeconomici e giuridici correlati al tema. Attestato di
partecipazione Evento formativo ECM-FAD conseguiti n.15 crediti formativi per 'anno 2013.
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16/11/2012

IPASVI-FNOMCeO La sicurezza del pazient e degll operatori Attestato di pantecipazione
Evento formativo ECM-FAD conseguiti n. 15 crediti formativi per I'anno 2012

14/11/2012

IPASVI-FNOMCeO L' audit clinico Attestato di partecipazione Evento formativo ECM-FAD
conseguiti n.12 crediti formativi per I'anno 2012.
19/10/12012

IN PROGRESS Anatomia di un processo per responsabilita sanitaria: dall' onere della
prova alla sentenza, dall'avviso di garanzia all'accertamento autoptico. Attestato d
partecipazione Evento formativo ECM conseguili n.5 crediti formativi per I'anno 2012.

071212012

IN PROGRESS Management Infermieristico: gestione dell'autorita, degll strumenti e dei
conflitti. Attestato di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n 12 crediti per I'anno 2012
14/07/2012

R.A.H.P. sas Corso sul supporto vitale di base pediatrico e defibrillazione precoce (PBLS-
D)
04/06/2012

IPASVI- IN PROGRESS Responsabilita dei coordinator! infermieristici quali preposti all’
igiene e sicurezza negli ambienti di lavoro (D.Lgs.81/2008). 26/11/2011 AIMOS Buona pratica
delle infezioni nel paziente critico: esperienze multidisciplinari. Attestato di partecipazione
Evento formativo ECM conseguiti n. 3,5 crediti per l'anno 2011.

25/02/12011

IN PROGRESS PROVIDER La terapia endovenosa: dalla corretta applicazione delle
procedure diagnostico terapeutiche al riconoscimento dei segni di reazione avversa.
Attestato di partecipazione, Evento formativo ECM conseguili n. 5 crediti formativi per I'anno 2011
30/10/10

AIMOS Update nel trattamento delle ferite difficili nell’ adulto e nel bambino Attestato di
partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n 3 crediti formativi per anno 2010.

29/10110

AIMOS Sepsi grave Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n.5 crediti
formativi per I'anno 2010.

03/12/2009

Servizio Sanitario Regionale Sardegna — ASL 7 Carbonla U.O. Formazione e Qualita Corso
Aggiornamento professionale” BLS-D", organizzato da IRC Attestato di partecipazione Evento
Formativo ECM

05-06/2009

SIRM Corso di Aggiornamento professionale —medici clinici e radiologi nelle emergenze e
nel trauma center. Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n.8 crediti
formativi per I'anno 2009.

09/05/2009

In Progress per la formazione nel pubblico impiego Evento formativo “Gli apparecchi
elettromedicali nella pratica sanitaria: classificazione, utilizzo, responsabilita.

Attestato di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n. 8 crediti formativi per I'anno 2009.
16/04/2009

IN PROGRESS Infermieri e oss. : competenza, gestione, responsabilita.

Attestato di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n. 8 crediti formativi per I'anno 2009.
14-15/11/2008

ANDID Sardegna Evento formativo “Nutrizione e malattie cardiovascolari-dalla prevenzione
alla riabilitazione”. Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM

11/10/2008

Restless Architect of Human Possibilites Corso “Riconoscere e trattare le aritmie
cardiache”, Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n 8 crediti formativi per
I'anno 2008.

09/05/2008

P.0. 8. Martino Oristano con Societa italiana di Medicina di Laboratorio

Corso su “ Emogasanalisi: la risposta del laboratorio al quesito clinico”
Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n.3 crediti formativi per I'anno 2008,
19/04/2008

Restless Architect of Human Possibilities Corso di BLS-D
Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n 8 crediti formativi per 'anno 2008.
14/03/2008

Centro Regionale Traplanti Evento formativo su “La donazione e il prelievo di organi e
tessuti” Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM

14-15-16/12/2006

Studia e lavora Corso di formazione “Il Burnout: dal disagio al cambiamento” Attestato di
partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n. 19 crediti formativi per 'anno 2006.
02-03/10/2006
AIM -ASL 7 Carbonia U.O. Formazione e Qualita Dolore cronico,dolore acuto e cateterismo
venoso centrale Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n.13 crediti
formativi per I'anno 2006.
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16/12/2008

Azienda Ospedaliera G. Brotzu Corso Rianimazione c.wmn: ruolo dell’ infermiere
dell'area internistica nella gestione dell'urgenza. Attestato di partecipazione

Evento Formativo ECM conseguiti n.§ crediti formativi per 'anno 2005

02/12/2008

A.|P.O. Corso “ Assistenza al malato oncologico polmonare”

Attestalo di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n.3 crediti formativi per 'anno 2005
26/11/2008

ANMCO Sardegna Congresso regionale Anmco- Sardegna Cardionursing

Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n 4 crediti formativi per I' anno 2005.
Dal 23/06/2005 al 08/11/2008

Azienda Ospedallera G. Brotzu

Corso” L' infermiere protagonista responsabile della corretta applicazione diagnostico
terapeutica” Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n 10 crediti formativi
per |'anno 2005.

11/03/2008

INFORM - NURSIND Etica e responsabilita professionali: il codice deontologico
infermieristico. Attestato di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n.5 crediti formativi
per I'anno 2005.

Dal 20/09/2004 al 16/10/2004

Azienda Ospedaliera G. Brotzu Corso di aggiornamento obbligatorio: il pazients nel
Dipartimento Cardiovascolare...” Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti
n.30 crediti formativi per I'anno 2004

16/10/2003

Organizzato dal Dipartimento di Scienze Cardiovascolari e neurologiche dell’ universita di
CagliariCongresso sulle giornate cardiologiche in Sardegna

Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n. 2 crediti formativi per 'anno 2003.
25/12/2003

AIPO Congresso Interregionale Sardegna-Liguria AIPO corso per infermieri professionali.
Attestato di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n.3 crediti formativi per I'anno 2003
26-27/09/2003

SIMEU Terzo congresso regionale SIMEU I punto sull'emergenza sanitaria in Sardegna.
Attestato di partecipazione Evento formativo ECM conseguiti n. 6 crediti formativi per | anno 2003.
Dal 30/05/2003 al 26/06/2003

Azienda Ospedaliera G. Brotzu Corso di aggiornamento obbligatorio rianimazione
cardiopolmonare per infermieri area internistica”

Attestato di partecipazione Evento Formativo Malformazioni congenite prima e dopo la
nascita. Attestato di partecipazione Evento formativo

Dal 05/04/2002 al 21/11/2002 Azienda Ospedaliera G. Brotzu Corso aggiomamento infermieri
area chirurgica Afteslato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti n.19 credit
formativi per I'anno 2002

1711112001

Societa Italiana di Pediatria Sezione Sarda Dal 20/09/2004 al 15/10/2004

Azienda Ospedaliera G. Brotzu Corso di aggiornamento obbligatorio: il paziente nel
Dipartimento Cardiovascolare...” Attestato di partecipazione Evento Formativo ECM conseguiti
n.30 crediti formativi per 'anno 2004.

Dal 20/06/2000 al 20/12/2000

Azienda Ospedaliera G. Brotzu Corso teorico-pratico  “Fisiopatologia apparato
cardiovascolare, gestione infermieristica del paziente cardiochirurgico”

26/10/1999

Azienda Sanitaria Locale n°2 Olbia Convegno di cardiologia” Aldosterone e sistema
cardiovascolare...”

23/04/1999

Consulta Sarda del Terzo Settore e del Privato Sociale La carta dei servizi quale prova della
responsabilizzazione delle istituzioni Socio-Sanitarie...

13/03/1999

Rotari Club Convegno “L' ospedalizzazione domiciliare”

27/02/1999

Consulta sarda del terzo settore e del privato sociale Convegno “Dall' assistenza
domiciliare all’ assistenza domiciliare integrata...”

27/05/1998

Universita degli studi di Cagliari e lega Italiana contro | Tumori Il tumore della mammella,
un organo da salvare.

27/04/1996

IPASY| Convegno regionale la riabilitazione del paziente stomizzato. 05/02/1994 IPASVI
Corso d' agglornamento: Essere infermiere oggl 08/04/1994 IV Convegno Regionale dei
SERT Possibilita e limiti delle strategie attuali nel trattamento delle tossicodipendenze.
04/06/1993

Convegno dal titolo clinica e diagnostica della malattia trombotica.

26/02/1993

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.intransparency
www.europa.eu.inticomm/educationfindex_it.html
WWWw.eurescy-search.com



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vila e della
camera ma non necessanamenle
nconosciute da certificati e diplomi
ufficial.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONAL|
Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in squadra (ad
es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone, progett),
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontaniato (ad es. cultura e sport),
a casa, ecc.
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| Convegno Reglonale Sardo ACOI
20/11/1992
Convegno l'lstituzione dell'unita spinale In Sardegna: problemi o prospettive

ITALIANO

INGLESE: Livello intermedio B2
SCOLASTICO
SCOLASTICO
SCOLASTICO
FRANCESE
ScoLasTnico
ScoLasnco
ScoLasTIcCO

L'esperienza lavorativa nei vari sefting assistenziali in qualita di Infermiera mi ha
consentito di acquisire capacitd e competenze relazionali finalizzate a stabilire un
rapporto con l'utenza, familiari colleghi superiori basato sulla fiducia, collaborazione e
integrazione con le altre figure professionali sanitarie.

ASSISTENZA DIRETTA ALLA PERSONA - PAZIENTI INSERITI IN ASSISTENZA
DOMICILIARE INTEGRATA - ADI il LIVELLO - AREA CRITICA

*PAZIENTI TRACHEOSTOMIZZATI SOTTOPOSTI A VENTILAZIONE DOMICILIARE
PORTATORI DI SONDA PEG, POSIZIONAMENTO CATETERI VESCICALI, SOMM.NE TERAPIE
MEDICHE PER VIA ENDOVENOSA SOTTOCUTANEA ED INTRAMUSCOLARE, PRELIEVI
PERIODICI PER ESAMI EMATOCHIMICI,

*PAZIENTI ONCOLOGICI A DOMICILIO, TERAPIE ANTALGICHE E GESTIONE POMPE
ELASTOMERICHE, GESTIONE ACCESSI VENOSI PERIFERICI, PICC.

*RILEVAZIONE PARAMETRI WVITALI, MEDICAZIONI LDP, SOMMINISTRAZIONE NE,
CONOSCENZA  APPARECCHI ELETTROMEDICALI DOMICILIARI - VENTILATORI
DOMICILIARI, POMPE INFUSIONALI PER NUTRIZIONE ENTERALE, MACCHINE DELLA
TOSSE,

*COLLABORAZIONE CON DIRIGENTE MEDICO PER PROCEDURE DI SOSTITUZIONE, PEG,
CANNULA TRACHEOSTOMICA,

ASSISTENZA DIRETTA ALLA PERSONA A PAZIENTI RICOVERAT! NELLE U.O. IN CUI HO
PRESTATO SERVIZIO

*MONITORIZZAZIONE E UTILIZZO APPARECCHIATURE ELETTROMEDICAL! IN USO NELLE
TERAPIE INTENSIVE, SOMMINISTRAZIONE TERAPIE MEDICHE INFUSIONALI

*ASSISTENZA INFERMIERISTICA PAZIENTI CHIRURGICI, GESTIONE ACCESS! VENOSI
PERIFERICI, PICC, CVC.

* RILEVAZIONE PARAMETRI VITALI, MEDICAZIONI,

*COLLABORAZIONE CON DIRIGENTE MEDICO E COORDINATRICE INFERMIERISTICA PER
REDARRE PROCEDURE PER U.0. SOSTITUZIONE PEG, SOSTITUZIONE CANNULA
TRACHEOSTOMICA, BRONCOASPIRAZIONE SECRETI, CONTROLLO DIURESI

*PRESSO L'U.0. CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE ATTIVITA' DI FRONT OFFICE E
BACK OFFICE, ATTIVITA' INFERMIERISTICA PRESSO AMBULATORIO TERAPIA DEL
DOLORE, GESTIONE APPROVVIGIONAMENTO CONSERVAZIONE FORNITURE, ATTIVITA'
BUROCRATICA AMMINISTRATIVA U.O.

‘DAL 26/01/2022 SOSTITUZIONE COORDINATRICE INFERMIERISTICA U.O0. CURE
PALLIATIVE PER ASSENZA COORDINATRICE TITOLARE

. DAL 30/05/2022 CON ATTRIBUZIONE INCARICO AD INTERIM REFERENTE
INFERMIERISTICA U.0. CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE ASL SULCIS FINO AL
20/03/2023 (CON DIMISSIONI PER MOTIVI PERSONALLI).

*ATTIVITA' DI COORDINAMENTO INFERMIERISTICO E ORGANIZZATIVO U.0., STESURA-
ELABORAZIONE-REVISIONE PROTOCOLLI, PROCEDURE E LINEE GUIDA, FRONT OFFICE
CON UTENZA E PERSONALE AFFERENTE ALL'U.O. PIANIFICAZIONE TURNI, UTILIZZO E
GESTIONE FLUSSI E SISTEMI INFORMATIVI AZIENDALI (SISAR, ETC)

*GESTIONE APPROVVIGIONAMENTO, CONSERVAZIONE FORNITURE MATERIALI E GENERI
INDISPENSABILI ALLATTIVITA' DI SERVIZIO, PIANIFICAZIONE TURNI DI LAVORO, ATTIVITA'
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CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, aftrezzature
specifiche, macchinan, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate,

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

I e N

DI PROGRAMMAZIONE,

*PRESSO DIREZIONE MEDICA DI P.O. SIRAI ATTIVITA' DI FRONT OFFCICE E BACK OFFICE
CON COORDINATORI INFERMIERISTICIIFO U.0., DITTE E SERVIZI (ESRISTORAZIONE,
PULIZIE, BIANCHERIA, ETC), STESURA-ELABORAZIONE-REVISIONE PROTOCOLLI,

PROCEDURE E LINEE GUIDA, INFEZIONI OSPEDALIERE, IFERMIERA CONTROLLO
INFEZIONI (ICI)

Conoscenza, utilizzo e manutenzione ordinaria apparecchiature elettromedicali

In dotazione presso UU.0O0. di rianimazione e a domicilio pazienti ADI IIl Livello in carico:
Respiratore automatico e ventilatori portatili , Defibrillatori Aspiratori, Pompe infusionali, Pompe
siringa, PICCO, PICC, gestione monitoraggio emodinamico, pompe per Nutrizione Enterale,
Elettrocardiografo, Emogas analizzatore, gestione sistema di emofiltrazione con prisma,
collaborazione con medico per procedure pertinenti all area critica , quali intubazione paziente (es.
via OT etc) tracheostomie, sostituzione cannule tracheostomiche, posizionamento e sostituzione
peg, geslione urgenze nelle varie uu.00. e in pronto soccorso. Assistenza diretta al paziente,
parametri vitali, medicazioni, medicazioni LDD, igiene personale a domicilio: Ventilatori automatici,
Aspiratore secreti.

Capto metri per etCO2 e SPO2.Pompe per Nutrizione Enterale continua o intermittente.

T e

L'esperienza lavorativa nel settore sanilario in qualita di Infermiere Professionale presso i vari
Presidi Ospedalieri,e le diverse UU.00 (quali medicina, chirurgia ematologia, centro trapianti
midollo osseo lerapia intensiva cardiochirurgia etc) mi hanno consentito di acquisire capacita
professionale, competenze relazionali, finalizzate alla:

.Gestione pazienti di area critica ospedalizzati domiciliazione,

- Gestione tracheo, e Peg, controlio, medicazione, prevenzione infezioni.

Aspirazione secreti bronchiali, valutazione caratteristiche, broncoaspirato per colturale.

- Sostituzione cateteri vescicali, prelievo per urino coltura. medicazione gestione Cistocat

. Controllo e rilevazione e valutazione parametri vitali, P.A. Fe, Frresp, SPO2, etCO2, ecc

. Gestione, medicazione, CVC, caleteri femorali, accessi venosi periferici e sottocutanei, sistema di
microinfusione, utilizzo di pompe elastomeriche,e pompe peristalliche.

Addestramento, valutazione, preparazione, nel reparto di provenienza prima della dimissione, di
parenti, familiari o care giver, fornendo nozioni sulle procedure per l'educazione alla salute, igiene
e prevenzione delle infezioni.

controlio a domicilio, dopo la dimissione,delle metodiche di gestione del paziente portatore di
cannula tracheostomica e/o peg o assistito con NIV. Utilizzo presidi in emergenza quali Ambu,
sostituzione ventilatori quando richiesto.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
186 "Codice in materia di protezione dei dati personali”, (facoltativo, v. istruzioni)
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