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Razionale

 Le infezioni erano, sono e saranno una sfida di sanita
pubblica:

La prevenzione non dipende solo dagli interventi clinici, ma
anche dai comportamenti quotidiani della popolazione.

« «Conoscere» non e sufficiente:

L'adesione alle misure preventive € influenzata da percezione del
rischio, vulnerabilita individuale, health literacy, atteggiamenti e
attitudini.

E’ necessario comprendere | determinanti comportamentali



1.

2.

Obiettivi dello studio

Esplorare l'associazione tra percezione di vulnerabilita alle
patologie e health literacy

Descrivere il livello di conoscenza della popolazione generale
iIn merito all'antibiotico-resistenza

3. Approfondire, mediante metodi qualitativi, i1 vissuti, le

motivazioni e i significati attribuiti ai comportamenti di
prevenzione del rischio infettivo.



Materiali e metodi

Studio a metodi misti (QUANT = QUAL)

[

E Fase quantitativa

By [

e Questionario online anonimo
e Popolazione generale adulta
e Campione previsto: n = 210

e Variabili: vulnerabilita percepita, health
literacy, comportamenti preventivi,
conoscenze su antibiotico-resistenza

Fase qualitativa

QUAN - QUAL

5,

Interviste semistrutturate individuali

Da remoto

Campionamento auto-selezionato tra i
partecipanti alla survey

Raccolta fino a saturazione dei dati

(

Integrazione dei risultati

™

e Approfondimento dei vissuti e delle motivazioni

® |nterpretazione dei risultati quantitativi

® |ndicazioni per interventi educativi e di sanita pubblica




Risultati attesi

1. Identificare profili di percezione del rischio

Comprendere come vulnerabilita percepita, health literacy e
conoscenze influenzano i comportamenti preventivi.

2. Riconoscere gap informativi su infezioni e antibiotico-
resistenza

Evidenziare bisogni educativi nella popolazione generale.
3. Orientare interventi infermieristici di prevenzione

Fornire indicazioni per elaborare strategie educative e di
promozione della salute mirate, sostenibili e comprensibili.
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