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INFORMAZIONI PERSONALI - Maria Giuseppina Pecora

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

156/02/2021 ATUTT' OGGI Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. D

Incarico a tempo indeterminato presso U.O.S.D di Rischio Clinico, Educazione Sanitaria e
Promozione Della Salute Aziendale/CIO

16/09/2005-alla data 15/02/2021 ~ Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. D
ARNAS GARIBALDI, Catania

Incarico a tempo indeterminato presso Unita Operativa di Medicina Intema, con le specifiche mansioni
di: responsabile del nursing infermieristico per la ventilazione non invasiva; gestione infermieristica dei
pazienti diabetici. Responsabile nursing infermieristico inserimento e gestione (PICC e MIDLINE).

Dal settembre 2018 svolge la mansione di CLINICAL NURSING nel reparto di Med.Area Critica
coadivando il coordinatore infermieristico nelle sue manzioni.

16/08/2003-15/09/2005  Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. D
Azienda ROMA/D, ospedale GB. GRASSI, Ostia

Incarico a tempo indeteminato presso Dipartimento di Emergenza

27/12/1999-15/08/2003  Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. Ce D
Azienda Ospedaliera di Cremona
Incarico (a tempo indeterminato dal 15/6/2000) presso Reparto di Psichiatria

Cat. D dal 01/09/2001

29/06/1999-26/12/1999  Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. C
Ospedale di Desenzano del Garda *

Incarico a tempo determinato presso Reparto di Ortopedia

27/11/1998-13/06/1999  Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. C
Azienda Ospedaliera di Cremona
Incarico a tempo determinato presso Reparto di Psichiatria Riabilitativa

09/09/1997-31/12/1997  Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. C
Azienda Policlinico di Palermo
Incarico a tempo determinato presso Reparto di Chirurgia Generale

08/04/1995-06/07/1995  Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. C

Azienda Policlinico di Palermo
Incarico a tempo determinato presso Reparto di Ortopedia
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01/08/1994—-29/10/1994

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2009

1993

1987

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Operatore professionale sanitario Infermiere Cat. C
Azienda Poaliclinico di Catania
Incarico a tempo determinato presso Unité di Pediatria Neurologica

Master di | Livello in “Coordinamento e Management della funzione
Infermieristica”, votazione finale 70/70 con lode
Universita degli studi Giustino Fortunato - Telematica

Diploma di Infermiere Professionale
Scuola per Infermieri Professionali “A. De Maria" Osp. Garibaldi U.S.L. n°34, Catania

Diploma di Maturita Professionale
Istituto Professionale Femminile di Stato, Centuripe (EN)

ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A1l A2 Al Al A1l
A2 A2 A1l Al Al

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime capacita relazionali e comunicative, flessibilita e spirito di adattamento, ben predisposta per i
lavoro di squadra.

Buona gestione dello stress durante i discorsi in pubblico.

Ottima predisposizione all'ascolto empatico nei rapporti umani, con persone di ogni eta e professione.

Ottime doti organizzative e di coordinamento di gruppi, di cui tendo a volerne assumere la direzione.
Capacita di organizzare in maniera ottimale il lavoro mio e altrui, velocita nell'apprendimento e nello
svolgimento di compiti vari.

Curiosita, entusiasmo e aggiomamento continuo completano la mia personalita.

» buona padronanza dei processi di controllo qualita (attualmente in fase di formazione per il
controllo qualita)

« Gestione e coordinamento infermieristico (acquisite durante il Master e durante gli ultimi anni di
esperienza professionale, in cui ho spesso affiancato il coordinatore infermieristico di reparto)

« Responsabile del nursing infermieristico per la ventilazione non invasiva
=« Direttore Scientifico del nursing nel progetto formativo house sulla ventilazione non invasiva

« Gestione infermieristica dei pazienti diabetici (implementazione protocolli infusionali di insulina,
educazione sanitaria, screening e interventi terapeutici, follow-up)

= Docente corso sulla Ventilazione non Invasiva dal 2015 al 2017
= Relatore al corso Accessi Vascolari CVC e PICC  (giugno 2017)
= Relatore al corso Gestione gegli Accessi Vascolari( Novembre 2017)
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Competenze informatiche

Curnicutum Vitas

= Conferimento Privilege per Ia gestione del cvc (PICC e MIDLINE)
« Responsabile nursing infermieristico inserimento e gestione (PICC e MIDLINE

« Direttore Scientifico e Relatore nel progetto formativo in hause (L infermiere e il prelievo arterioso)

« Docente nel corso sul paziente epatopatoco ;
= Docente nel corso in hause sulla gestione del paziente ‘con Cirosi epatica;

« Direttore Scientifico e Docente nel corso in hause (Gestione dell iperglicemia del paziente critico);

= Nel 2016 partecipazione allo Studio di Prevalenza ICA ed uso degli antibiotici negli ospedale per

acuti (Rilevanza Aziendale);

« DAL 2017 referente per la gestione dei CVC NELL'U .O di Medicina Area Ciritica.

= Nel 2017 ha partecipato come componente team rilevatori Studio di Prevalenza ICA e uso degli

antibiotici negli ospedali per acuti ,

« Dal settembre 2018 a gennaio 2019sostituisce il cordinatore infermieristico assente pe motivi di

salute
« Dal 2017 membro del gruppo operativo CIO (P.O. Garibaldi Centro);

« Dal 2019 ad oggi svolge la funzione di Clinical Nursing nel reparto di Medicina Area Critica

= Nel 2020/2021 ha partecipato come Date Manager nello studio Minder/Fadoi

Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi di Aggiomamento
con ECM

Buona conoscenza del sistema operativo Windows e della suite di applicativi da ufficio Microsoft
Office. Buona padronanza nell'utilizzo di Internet (ricerche, e-mail, comunicazione web).

Corso PBLS (supporto di base delle funzioni vitali in eta pediatrica)

Corso BLSD (Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce)
Il Triage Infermieristico

Organizzazione dell'assistenza Infermieristica e Ostetrica

I Nursing Transculturale

Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica descrittiva

La documentazione infermieristica: Strumento per un'assistenza di qualita
Utilizzo dei dispositivi di protezione individuale per la prevenzione del rischio biologico
| rischi in sanita; come tutelarsi per lavorare in sicurezza

Le urgenze in chirurgia vascolare

L'influenza aviaria, misure di prevenzione e assistenza internistica

Il ischio da movimentazione dei carichi in ospedale

Il paziente complesso in Medicina Interna: Attualita e prospettive
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Carsi di
Aggiornamento..

10412714

| rischi specifici nelle attivita sanitarie
Ospedale-territorio senza dolore Legge 38/2010

Immunita e sistema nervaso

Ritorno al futuro: il paziente di medicina interna

La gestione del paziente iperglicemico nel contesto ospedalier

la ventilazione non invasiva in area medica Nursing eGestione
Implementazione nelle linee guida per il trattamento del dolore cronico audit di monitoraggio
Complete_LEARNing of hiperglycemia management inpatiets CLEAR

Il paziente complesso in medicina intema. Patologie emergenti tra presente e futuro
Il paziente complesso in medicina interna.: Attualita’ e prospettive

Il paziente complesso in medicina intema. Innovazioni e prospettive terapeutiche
Il paziente complesso in medicina interna. :Clinica e Management.
Gestionedelle linee venose

La sedazione terminale palliativa aspetti teorici e pratici

Gestione della mobilizazzionedel pziente in ospedale

L'evidencebased practice delle pracedure infermieristiche

Elementi di metodologia clinica infermieristica

Dermatite atopica: dalla diagnosi a la gestione terapeutica

Cheratosi attinica:rischio di progressione tumorale ed efficacia dei trattamenti
Inerzia terapeutica e aderenza alle cure

HOT POPIC in Reumatologia

Corso per promotori della salute

HPV e NUOVE PROSPETTIVE

ESSERE INFERMIERE (PROFESSIONISTA )tra mille riforme
INTRODUZIONE AL COUNSELLING SISTEMICO delle professionii sanitarie
Elementi di metodologia clinica

Infezioni invasive da CANDIDA

LA Formazione Permanente nelle Aziende Sanitarie

L'importanza dellinfermiere nella gestione del le personecon SM

Leucemia acuta promielocitica. “targeted therapY

, NON THECHINICAL SKILLS per professionisti sanitari
TRACHEOSTOMIA.gestione del paziente

STOMIE INTESTINALI:gestione del paziente

LA PEG:gestione del paziente

IL PAZIENTE DISFAGICO:gestione del paziente

L"a derenza della terapia farmacologica

L'ACCIDENTE CARDIACO

L'infermiere nella gestionenel paziente in Ti

Il paziente complesso in medicina interna .

Le vaccinazioni

Medicina narrativa

I NETWORKING NELLA GESTIONE DELLA SEPSI
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= Diaetecare online
« 2019-2020 Corsi di aggiornamento :
= Linfermiere ¢ le cure palliative;
Gli effetti della Legge 104/2017sulle responsabilita® professionale degli infermieri;
Uptade del paz.diabetico in farmacia;
L aggressivita e la violenza contro il personale sanitario;
La Privacy in ospedale;
La gestione integrata dello scompenso cardiaco
« L importanza della Vaccinazione di richiamo nella salute pubblica;

« Medicina generale nella fase post emergenza Covid/2019

percorsi formativi no ecm
= Esecutore BLSD

=« Corso per utilizzatori sistemi emogasanalitici GEM Premier 3000 e 4000
Corso di addestramento Fresenius Medical Care ltalia riguardante 'apparecchiatura Multifiltrate

Corso di addestramento riguardante I'apparecchiatura 4008 Prometheus therapy system in modalita FPSA
(DEPURAZIONE EPATICA)
« Corso LA CARDIOVERSIONE ELETTRICADELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE,

Corso GLIACCESS! VASCOLARI DALLAGOCANULA AL PICCcorso pratico teoricodel patrimonio

vascolare
Corso teorico e pratico TRAINING INSERIMENTO ACCESS| VENOSI ECOGUIDATO

« corso promotori della salute
corso implementazione delle linee guida per il trattamento del dolore cronico

Consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni
mendaci, la sottoscritta dichiara sotto la propria responsabilita che le informazioni sopra riportate corrispondono a verita.

La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Digs 196 del 30 giugno 2003.

Catania, {é ( {5, l FLC}?/(
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