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Ordine delle Professioni Infermieristiche di Foggia PROVIDER – 1214 
 

EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE 
 

TITOLO 
Igiene delle mani e uso dei guanti nei setting assistenziali: indicazioni, evidenze e buone 

pratiche. 
 
 
Edizione: 1 
Luogo di svolgimento: Auditorium O.P.I. Foggia – Viale Giotto 200 
Data: 10 maggio 2025 
Professioni sanitarie cui è rivolto l’evento: Infermieri- Infermieri pediatrici n. partecipanti 80 
Responsabile scientifico:  
MODALITÀ DI ISCRIZIONE: (esclusivamente ONLINE) collegandosi al sito www.opifoggia.it 
, ACCEDI AREA RISERVATA.  
Quota di iscrizione: GRATUITA 

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM e relativo invio dell’attestato è obbligatorio: 

- aver preso parte all’intero evento formativo (90% del monte ore totale) 

- aver compilato la documentazione in ogni sua parte 

- aver superato il questionario di valutazione ECM (score di superamento del questionario: 75%). 
Si ricorda che la certificazione non potrà essere rilasciata in caso di: registrazioni dopo l’orario d’inizio, 
uscita anticipata rispetto alla fine dei lavori, consegna del questionario ECM a mezzo terzi. 
L’iscritto è tenuto alla frequenza obbligatoria delle lezioni per il 90% rispetto alla durata complessiva 
dell’evento formativo residenziale; pertanto ritardi ed assenze nei giorni del corso causeranno il 
mancato riconoscimento dei crediti formativi. 

DESCRIZIONE GENERALE 

 
L'igiene delle mani è riconosciuta da decenni come una delle pratiche fondamentali per la prevenzione 
delle infezioni correlate all’assistenza (ICA). Con il tempo, le strategie per migliorare l’aderenza degli 
operatori sanitari alle corrette pratiche di igiene delle mani si sono evolute, supportate da evidenze 
scientifiche e modelli organizzativi specifici. 
Questo evento formativo si propone di approfondire il tema dell’igiene delle mani in relazione all’uso dei 
guanti, evidenziando il loro corretto impiego e le situazioni in cui possono rappresentare un rischio anziché 
una protezione. Saranno affrontati diversi modelli assistenziali e strategie di miglioramento, analizzando il 
ruolo degli operatori sanitari nella promozione della sicurezza del paziente attraverso un uso appropriato 
delle misure di prevenzione delle infezioni. 
Attraverso interventi di esperti, dibattiti e sessioni pratiche, saranno presentati casi clinici e testimonianze 
professionali per evidenziare errori comuni, criticità operative e soluzioni applicabili nei vari contesti 
assistenziali, dalla terapia intensiva alla sala operatoria, dagli accessi vascolari al pronto soccorso. 
L’obiettivo è fornire ai partecipanti strumenti concreti per migliorare la propria pratica quotidiana e 
migliorare l’aderenza alle procedure di prevenzione delle infezioni tra gli operatori sanitari, evidenziando 
errori comuni, rischi associati e strategie di miglioramento nelle diverse aree assistenziali. 
 
 

http://www.opifoggia.it/
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Contenuti del corso  

- Il corso prevede un approccio interattivo e multidisciplinare, alternando sessioni teoriche, 
discussione di casi clinici reali e dimostrazioni pratiche. 

- Igiene delle mani e prevenzione delle infezioni: evidenze scientifiche e linee guida aggiornate. 

- Uso corretto dei guanti: quando sono necessari e quando diventano un rischio. 

- Errori comuni nell’uso dei guanti e igiene delle mani in terapia intensiva, accessi vascolari e sala 
operatoria. 

- Simulazione pratica con fluorescenza UV per valutare la tecnica di igiene delle mani. 

- Tavola rotonda con esperti: strategie per migliorare l’aderenza alle pratiche di infection control. 
 
Area obiettivi  

- Obiettivi formativo tecnico professionale; 
 
Obiettivo formativo nazionale: 20 

- Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla 
Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per 
far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 
 

Acquisizione competenze tecnico professionali 
• Migliorare l’aderenza alle procedure di prevenzione delle infezioni tra gli operatori sanitari, 

evidenziando errori comuni, rischi associati e strategie di miglioramento nelle diverse aree 
assistenziali. 

• Riconoscere il ruolo dell’igiene delle mani nella prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza. 
• Identificare gli errori più comuni nell’uso dei guanti e il loro impatto sulla sicurezza del paziente. 
• Applicare strategie per migliorare la compliance all’igiene delle mani nelle diverse realtà cliniche. 
• Sviluppare un approccio critico nella gestione delle pratiche assistenziali ad alto rischio di 

contaminazione. 
Programma 

 

8.30-8.50 Registrazione partecipanti 

8.50-9.10 Saluti istituzionali 
Dott. Michele Del Gaudio – Presidente OPI Foggia 

Dott.ssa Maria Mongardi – Presidente ANIPIO 

9.40-10.20  L’igiene delle mani e l’uso appropriato dei guanti: 
riflessioni guidate per la pratica clinica 

Dott.ssa Zerulo Sipontina Rita 

9.40-10.20 Analisi delle evidenze e delle pratiche consolidate 
di Hand Hygiene nei setting assistenziali.  

Dott. Giovanni Civile  

10.20-11.00 Le sfide dell’implementazione delle pratiche di 
igiene delle mani: strategie operative e 
responsabilità professionale 

Dott.ssa Vincenza Pellicani 

11.00-11.20 Pausa  
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11.20-12.40 Esperienze a confronto sull’igiene delle mani nei 
setting assistenziali: contributi multiprofessionali.  

• Area medica  
• Pronto soccorso  
• Terapia intensiva  
• PICC team 

Moderatore: dott.ssa Gabriella 

Martino 

Dott. Giovanni Civile  

Dott.ssa Valentina Brigitta Lizzani  

Dott. Leonardo Mimmo  

Dott. Matteo Falcone  

12.40-13.00 Sintesi operativa e riflessioni applicative post-
confronto multidisciplinare 

Dott.ssa Vincenza Pellicani 

 

13.00-13.30 Proposte di miglioramento e azioni concrete per la 
pratica clinica 

Dott.ssa Zerulo Sipontina Rita 

13.30 Test di apprendimento. Chiusura evento  

 

 

 


