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LoNGoBUCCO YARI

06/2021 - 07/2024
European Academy of Nursing Sciences
Summer school for doctoral studies

01/2018 - 05/2021
Universita degli studi di Firenze

Dottorato in Scienze Cliniche — Curricula in Fisiopatologia Clinica e dell'Invecchiamento e Scienze

Infermieristiche (MED/45)

01/2021 - 02/2021
Universita degli studi di Bologna
Winter School PROCHILD

11/2020 - 12/2020
Universita degli studi di Firenze
Corso di Alta Formazione in Europrogettazione: tecniche e metodi — 2° edizione

09/2019 - 02/2020
Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia
Corso di perfezionamento in “Revisioni Sistematiche e Meta-Analisi Cochrane”

11/2016 - 11/2017

Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia
Corso di perfezionamento in “Statistica applicata ai quesiti clinici”

12/2013 - 04/2016
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita di Bologna
Laurea magistrale in Scienze infermieristiche ed ostetriche, con punteggio 109/110

01/2015 - 10/2015
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita di Bologna
Corso di Alta Formazione in “Esperto nel miglioramento dello stile di vita”

09/2009 - 04/2013
Facoltd di Medicina e Chirurgia - Universita di Bologna
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ESPERIENZA LAVORATIVA

09/2022 - oggi
02/2024 - oggi

12/2022 - oggi

04/2022 - 08/2022

01/2022 - oggi

03/2021 - oggi

03/2021 - oggi

09/2020 - 08/2022

03/2019 - 12/2021

09/2019

12/2018

03/2018
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Laurea in Infermieristica, con punteggio 97/110

09/2008 - 09/2009
Facolta di Farmacia - Universita di Bologna
Nessuna

09/2003 - 07/2008
Istituto Tecnico Industriale Aldini Valeriani
Diploma in Perito Elettronico e Telecomunicazioni, con votazione 68/100

Ricercatore a tempo determinato di tipo A, SSD MEDS-24/C, Universita degli studi di Firenze
Docente a contratto presso CdL in Infermieristica, Universita di Bologna, Sede di Faenza

Docente presso il Master in “Infermieristica in area intensiva nel paziente adulto” — “Modulo 6 —
Ricerca ed EBN in area critica”, Universita degli studi di Firenze

Borsista di ricerca presso il Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, Universita degli studi
di Firenze, nell'ambito del progetto “HAI-COVID”

Docente e tutor di ricerca presso il Master in “Management del rischio infettivo correlato
all'assistenza sanitaria” sul tema “Metodologie per influenzare il cambiamento di comportamento”
— Universita di Parma

Docente presso il Master in “Case Management” su “La continuita assistenziale” — Universita di
Bologna

Docente presso il Master in “Infermieristica di famiglia e di comunita e assistenza integrata per la
salute collettiva”, sul tema “Il ruolo dell'Infermiere di Famiglia e di Comunita nella gestione
dellanziano fragile” — Universita di Parma

Professore a contratto presso I'Universita di Bologna, con due insegnamenti allinterno del C.1. in
Infermieristica ed Ostetricia basate sulle evidenze (per un totale di 5 CFU) della Laurea Magistrale
in Scienze infermieristiche ed ostetriche

Assegnista di ricerca MED/45 presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell'Universita di
Parma, nell'ambito di vari progetti di ricerca nazionali ed internazionali.

Principali mansioni ricoperte: redazione della documentazione per il Comitato Etico per studi
monocentrici e multicentrici, rapporto con la segreteria locale del Comitato Etico Area Vasta Emilia
Nordi, preparazione delle bozze di convenzione tra partner esterni all’Universita degli studi di
Parma, referente per le CRO (ove presenti), screening dei soggetti eleggibili per gli studi e
collaborazione nella raccolta del consenso informato, collaborazione nell'acquisizione e nella
tenuta della documentazione clinica degli studi, data manager con redazione e compilazione di
database appositi e/o gestione della CRF elettronica (ove presente), coordinamento ospedale-
territorio per lo studio “Sunfrail”, analisi statistiche.

Docente esterno nel corso “Corso di formazione sull’'utilizzo dello strumento Sunfrail” — Asl Vercelli

CPS Infermiere presso Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant'Orsola-Malpighi di Bologna

Docente esterno nel corso “La complessita e il processo di presa in carico in assistenza
domiciliare” — Ausl Bologna
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10/2016 - 03/2017

Tirocinio specialistico Universitario
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Assegnista di ricerca MED/09 presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell'Universita di
Parma, nell'ambito dei progetti di ricerca europei “SprintT” e “Sunfrail”.

Principali mansioni ricoperte: screening sul territorio dei soggetti eleggibili per gli studi,
assessment dei partecipanti, data manager, supervisione dell'attivita fisica adattata prevista dallo
studio “SprintT”, effettuazione della bioimpedenziometria corporea, analisi del cammino tramite
sistema “GAITRite”, coordinamento ospedale-territorio per lo studio “Sunfrail”, analisi statistiche.

Titolare di borsa di ricerca dal titolo “Il ruolo dell’attivita fisica e degli stili di vita nel paziente
anziano con multimorbidita e fragilita fisica”, presso il Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale dell’'Universita di Parma, nell'ambito dei progetti di ricerca europei “SprintT” e
“Sunfrail”.

Principali mansioni ricoperte: screening sul territorio dei soggetti eleggibili per gli studi,
assessment dei partecipanti, data manager, supervisione dell'attivita fisica adattata prevista dallo
studio “SprintT”, effettuazione della bioimpedenziometria corporea, coordinamento ospedale-
territorio per lo studio “Sunfrail”.

Presso il Dipartimento di Igiene - UniBo, nel’ambito di uno studio multicentrico sui benefici
dell'attivita fisica adattata in donne con fratture vertebrali da osteoporosi.

CPS Infermiere presso Centro diurno San Nicolo di Mira - ASP Citta di Bologna, tramite agenzia
interinale Oasi Lavoro.

CPS Infermiere presso I'U.O. Promozione della salute - AUSL Bologna

Tesi di dottorato “La fragilita fisica e cognitiva nell'anziano”, depositata nel repository FLORE,
http://hdl.handle.net/2158/1234834

Longobucco Y, Benedetti C, Tagliaferri S, Angileri V, Adorni E, Pessina M, Zerbinati L, Cicala L,
Pela G, Giacomini V, Barbolini M, Lauretani F, Maggio M. Proactive interception and care of Frailty
and Multimorbidity in older persons: the experience of the European Innovation Partnership on
Active and Healthy Ageing and the response of Parma Local Health Trust and Lab through
European Projects. ABM. 23May2019;90(2):364-7. doi: 10.23750/abm.v90i2.8419

Maggio M, Barbolini M, Longobucco Y, Barbieri L, Benedetti C, Bono F, Cacciapuoti I, Donatini A,
lezzi E, Papini D, Rodelli PM, Tagliaferri S, Moro ML. A Novel Tool for the Early Identification of
Frailty in elderly people: the application in primary care settings. J Frailty Aging. 2020;9(2):101-106
doi: 10.14283/jfa.2019.41

Gobbens RJJ, Maggio M, Longobucco Y, Barbolini M. The Validity of the SUNFRAIL Tool: A
Cross-Sectional Study among Dutch Community-Dwelling Older People. J Frailty Aging.
2020;9(4):219-225. doi: 10.14283/jfa.2020.4. PMID: 32996558.

Lauretani F, Ravazzoni G, Roberti MF, Longobucco Y, Adorni E, Grossi M, De lorio A, La Porta U,
Fazio C, Gallini E, Federici R, Salvi M, Ciarrocchi E, Rossi F, Bergamin M, Bussolati G, Grieco |,
Broccoli F, Zucchini |, lelo G, Morganti S, Artoni A, Arisi A, Tagliaferri S, Maggio M. Assessment
and treatment of older individuals with covid 19 multi-system disease: clinical and ethical
implications. ABM. 2020. 15May2020; 91(2):150-168. doi: https://doi.org/10.23750/abm.v91i2.9629

Pela, G., Tagliaferri, S., Perrino, F., Bussolati, G., Longobucco, Y., Zerbinati, L., Adorni, E.,
Calvani, R., Cesari, M., Cherubini, A., Bernabei, R., Di Bari, M., Landi, F., Marzetti, E., Lauretani,
F. and Maggio, M. (2020), Interaction of Skeletal and Left Ventricular Mass in Older Adults with
Low  Muscle Performance. J Am Geriatr Soc. doi:10.1111/jgs.16812
[https://doi.org/10.1111/jgs.16812].

Marini S, Barone G, Masini A, Dallolio L, Bragonzoni L, Longobucco Y, Maffei F. The Effect of
Physical Activity on Bone Biomarkers in People With Osteoporosis: A Systematic Review. Front
Endocrinol (Lausanne). 2020 Oct 23;11:585689. doi: 10.3389/fendo.2aa020.585689. PMID:
33193098; PMCID: PMC7644859.
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Lauretani F, Longobucco Y, Ferrari Pellegrini F, De lorio AM, Fazio C, Federici R, Gallini E, La
Porta U, Ravazzoni G, Roberti MF, Salvi M, Zucchini |, Pela G, Maggio M. Comprehensive Model
for Physical and Cognitive Frailty: Current Organization and Unmet Needs. Front Psychol. 2020
Nov 26;11:569629. doi: 10.3389/fpsyg.2020.569629. PMID: 33324282; PMCID: PMC7725681.

Roller-Wirnsberger R, Liotta G, Lindner S, laccarino G, De Luca V, Geurden B, Maggio M,
Longobucco Y, Vollenbroek-Hutten M, Cano A, Carriazo AM, Goossens E, Cacciatore F, Triassi
M, D'Amico M, lllario M. Public health and clinical approach to proactive management of frailty in
multidimensional arena. Ann lg. 2021 Feb 11. doi: 10.7416/ai.2021.2426. Epub ahead of print.
PMID: 33565567.

Lauretani F, Longobucco Y, Maggio M. Gut microbiota and motoric-cognitive frailty in hospitalized
older persons. Curr Opin Clin Nutr Metab Care. 2021 Feb 10. doi;
10.1097/MC0.0000000000000739. Epub ahead of print. PMID: 33587364.

Lauretani F, Longobucco Y, Ravazzoni G, Gallini E, Salvi M, Maggio M. Imaging the Functional
Neuroanatomy of Parkinson’s Disease: Clinical Applications and Future Directions. International
Journal  of Environmental Research and Public Health. 2021; 18(5):2356.
https://doi.org/10.3390/ijerph18052356

Jyvékorpi SK, Ramel A, Strandberg TE, Piotrowicz K, Btaszczyk-Bebenek E, Urtamo A, Rempe
HM, Geirsdattir O, Vagnerova T, Billot M, Larreur A, Savera G, Soriano G, Picauron C, Tagliaferri
S, Sanchez-Puelles C, Cadenas VS, Perl A, Tirrel L, Ohman H, Weling-Scheepers C, Ambrosi S,
Costantini A, Pavelkova K, Klimkova M, Freiberger E, Jonsson PV, Marzetti E, Pitkala KH, Landi F,
Calvani R; SPRINTT consortium. The sarcopenia and physical frailty in older people: multi-
component treatment strategies (SPRINTT) project: description and feasibility of a nutrition
intervention in community-dwelling older Europeans. Eur Geriatr Med. 2021 Apr;12(2):303-312.
doi: 10.1007/s41999-020-00438-4. Epub 2021 Feb 13. PMID: 33583000; PMCID: PMC7990826.

Pela G, Tagliaferri S, Perrino F, Righelli I, Montanari R, Longobucco Y, Salvi M, Calvani R, Cesari
M, Cherubini A, Bernabei R, Di Bari M, Landi F, Marzetti E, Lauretani F, Maggio M. Determinants
of cardiac structure in frail and sarcopenic elderly adults. Exp Gerontol. 2021 Apr 14:111351. doi:
10.1016/j.exger.2021.111351. Epub ahead of print. PMID: 33864831.

Longobucco Y, Lauretani F, Gionti L, Tagliaferri S, Gobbens R, Kostka T, Palummeri E, Barbolini
M, Maggio M. The role of the Sunfrail tool in the screening of frailty and in integrated community-
hospital care pathways: a retrospective observational study. Aging Clin Exp Res. 2021 Jul 24. doi:
10.1007/s40520-021-01931-x. Epub ahead of print. PMID: 34302641.

Marini S, Barone G, Masini A, Dallolio L, Bragonzoni L, Longobucco Y, Maffei F. Current Lack of
Evidence for an Effect of Physical Activity Intervention Combined with Pharmacological Treatment
on Bone Turnover Biomarkers in People with Osteopenia and Osteoporosis: A Systematic Review.
Journal of Clinical Medicine. 2021; 10(15):3442. doi: 10.3390/jcm10153442.

Camedda C, Scalorbi S, Longobucco Y. The Family and Community Nurse Core Competencies:
integrating European standards into the Italian context. Acta Biomed. 2021 Dec
22;92(S2):2021329. doi: 10.23750/abm.v92iS2.11898. PMID: 35037647.

Longobucco Y, Krumpoch S, Lauretani F, Angileri V, Sieber C, Marzetti E, Calvani R, Cherubini A,
Landi F, Bernabei R, Freiberger E, Maggio M. Gait characteristics in community-dwelling older
persons with low skeletal muscle mass and low physical performance. Aging Clin Exp Res. 2022
Feb 8. doi: 10.1007/s40520-021-02061-0. Epub ahead of print. PMID: 35133611.
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Longobucco Y, Masini A, Marini S, Barone G, Fimognari C, Bragonzoni L, Dallolio L, Maffei F.
Exercise and Oxidative Stress Biomarkers among Adult with Cancer: A Systematic Review. Oxid
Med Cell Longev. 2022 Feb 18;2022:2097318. doi: 10.1155/2022/2097318. PMID: 35222792;
PMCID: PMC8881118.

Trentin A, Longobucco Y, Ugenti NV, Quirini S, Scalorbi S. Blood transfusion and nursing
responsibility: a sentence analysis. Minerva Forensic Med 2022;142:24-8. doi: 10.23736/S2784-
8922.22.01815-5

Lorini C, Buscemi P, Mossello E, Schirripa A, Giammarco B, Rigon L, Albora G, Giorgetti D,
Biamonte MA, Fattorini L, Bruno RM, Giusti G, Longobucco Y, Ungar A, Bonaccorsi G. Health
literacy of informal caregivers of older adults with dementia: results from a cross-sectional study
conducted in Florence (ltaly). Aging Clin Exp Res. 2022 Oct 19:1-11. doi: 10.1007/s40520-022-
02271-0. Epub ahead of print. PMID: 36260214; PMCID: PMC9580430.

Vitiello CM, Longobucco Y, Tofalos SE, Di Bari M. The complex issue of medication management
in older persons: a challenge for nurses. Infermieristica Journal. 2022;1(1):49-46. doi: 10.36253/if-
1714

Bambi S, Manici M, EI Aoufy K, Longobucco Y, Lucchini A. The dark side of the CPAP helmet:
Why we need more monitoring systems. Intensive Crit Care Nurs. 2023 Jan 9:103381. doi:
10.1016/j.iccn.2022.103381. Epub ahead of print. PMID: 36631301.

Monti E, Tagliaferri S, Zampieri S, Sarto F, Sirago G, Franchi MV, Ticinesi A, Longobucco Y,
Adorni E, Lauretani F, Von Haehling S, Marzetti E, Calvani R, Bernabei R, Cesari M, Maggio M,
Narici MV. Effects of a 2-year exercise training on neuromuscular system health in older
individuals with low muscle function. J Cachexia Sarcopenia Muscle. 2023 Jan 28. doi:
10.1002/jcsm.13173. Epub ahead of print. PMID; 36708273.

Pazzaglia C, Camedda C, Ugenti NV, Trentin A, Scalorbi S, Longobucco Y. Community Health
Assessment Tools Adoptable in Nursing Practice: A Scoping Review. Int J Environ Res Public
Health. 2023 Jan 17;20(3):1667. doi: 10.3390/ijerph20031667. PMID: 36767035; PMCID:
PMC9914332.

Montalti M, Longobucco Y, Celani C, Dallolio L, Masini A. Perceptions of and Satisfaction with
Sexual and Reproductive Health Interventions in Pre-Adolescent and Adolescent Students in
UE/EEA Countries: A Systematic Review. Healthcare. 2023; 11(7):939.
https://doi.org/10.3390/healthcare 11070939

Longobucco Y, Ricci M, Scrimaglia S, Camedda C, Dallolio L, Masini A. Effects of School Nurse-
Led Interventions in Collaboration with Kinesiologists in Promoting Physical Activity and Reducing
Sedentary Behaviors in Children and Adolescents: A Systematic Review. Healthcare (Basel). 2023
May 26;11(11):1567. doi: 10.3390/healthcare11111567. PMID: 37297707; PMCID:
PMC10252598.

Magi CE, Bambi S, lovino P, El Aoufy K, Amato C, Balestri C, Rasero L, Longobucco Y. Virtual
Reality and Augmented Reality Training in Disaster Medicine Courses for Students in Nursing: A
Scoping Review of Adoptable Tools. Behavioral Sciences. 2023; 13(7):616.
https://doi.org/10.3390/bs13070616

Camedda C, Bici G, Magi CE, Guzzon A, Longobucco Y. The Therapeutic Nurse—Patient
Relationship in Hemodialysis: A Pilot Mixed-Method Study on the Perceived Quality of Nurses’
Attitudes and Caring Behaviors. Nursing Reports. 2023; 13(3):990-1003.
https://doi.org/10.3390/nursrep13030087
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Baldassini Rodriguez S, Bardacci Y, El Aoufy K, Bazzini M, Caruso C, Giusti GD, Mezzetti A,
Lucchini A, lozzo P, Guazzini A, Magi CE, lovino P, Longobucco Y, Rasero L, Bambi S. Sleep
Quality and Its Relationship to Anxiety and Hardiness in a Cohort of Frontline Italian Nurses during
the First Wave of the COVID-19 Pandemic. Nurs Rep. 2023 Sep 7;13(3):1203-1215. doi:
10.3390/nursrep13030103. PMID: 37755346; PMCID: PMC10538004.

Gasperini G, Renzi E, Longobucco Y, Cianciulli A, Rosso A, Marzuillo C, De Vito C, Villari P,
Massimi A. State of the Art on Family and Community Health Nursing International Theories,
Models and Frameworks: A Scoping Review. Healthcare (Basel). 2023 Sep 18;11(18):2578. doi:
10.3390/healthcare11182578. PMID: 37761774; PMCID: PMC10530995.

Amato C, lovino P, Longobucco Y, Salvadori E, Diaz RG, Castiglione S, Guadagno MG, Vellone E,
Rasero L. Reciprocal associations between beliefs about medicines, health locus of control and
adherence to immunosuppressive medication in allogeneic hematopoietic cell transplant patients:
Findings from the ADE-TRAM study. Eur J Oncol Nurs. 2023 Dec;67:102410. doi:
10.1016/j.ejon.2023.102410. Epub 2023 Sep 16. PMID: 37804755.

Guzzon A, Nones G, Camedda C, Longobucco Y. Exposure to Traumatic Events at Work, Post-
Traumatic Symptoms, and Professional Quality of Life among Italian Midwives: A Cross-Sectional
Study. Healthcare. 2024; 12(4):415. https://doi.org/10.3390/healthcare 12040415

Masini A, Dallolio L, Sanmarchi F, Lovecchio F, Falato M, Longobucco Y, Lanari M, Sacchetti R.
Adherence to the Mediterranean Diet in Children and Adolescents and Association with Multiple
Outcomes: An Umbrella Review. Healthcare. 2024; 12(4):449.
https://doi.org/10.3390/healthcare 12040449

Giovannoni L, Longobucco Y, lovino P, Barbetti C, Becattini S, Bonanni D, Cordelli F, Cosci M, Del
Perugia C, Flego R, Giannuzzi D, Guasti B, lannone SR, Latini R, Macchitella C, Piccardi F, Prisco
E, Pucci T, Tricca M, Rasero L. Complementing Braden scale for pressure ulcer risk with clinical
and demographic-related factors in a large cohort of hospitalized Italian patients. J Tissue Viability.
2024 Mar 2:50965-206X(24)00030-5. doi: 10.1016/j.jtv.2024.03.005. Epub ahead of print. PMID:
38458956.

Magi CE, Rasero L, Mannucci E, Bonaccorsi G, Ranaldi F, Pazzagli L, Faraoni P, Mulinacci N,
Bambi S, Longobucco Y, Dicembrini |, lovino P. Use of ancient grains for the management of
diabetes mellitus: A systematic review and meta-analysis. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2024
May;34(5):1110-1128. doi: 10.1016/j.numecd.2024.03.005. Epub 2024 Mar 7. PMID: 38553358.

Magi CE, Bambi S, Rasero L, Longobucco Y, El Aoufy K, Amato C, Vellone E, Bonaccorsi G,
Lorini C, lovino P. Health Literacy and Self-Care in Patients with Chronic lliness: A Systematic
Review and Meta-Analysis Protocol. Healthcare. 2024; 12(7):762.
https://doi.org/10.3390/healthcare 12070762

Scrimaglia S, Ricci M, Masini A, Montalti M, Conti A, Camedda C, Panella M, Dallolio L,
Longobucco Y. The Role of Family or Community Nurse in Dealing with Frail and Chronic Patients
in ltaly: A Scoping Review. Geriatrics (Basel). 2024 Jun 16;9(3):81. doi:
10.3390/geriatrics9030081. PMID: 38920437; PMCID: PMC11203250.

Magi CE, Longobucco Y, Amato C, Camedda C, Balestri C, El Aoufy K, lovino P, Bambi S, Rasero
L. Enhancing the comfort of hospitalized elderly patients: pain management strategies for painful
nursing procedures. Front Med (Lausanne). 2024 Jun 19;11:1390695. doi:
10.3389/fmed.2024.1390695. PMID: 38966534; PMCID: PMC11223755.

Scalorbi S, Longobucco Y, Trentin A. Infermieristica preventiva, di famiglia e di comunita, 2nd ed
McGraw-Hill, Milano, 2022.
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Angelini E, Longobucco Y, Lorusso A, Mengoli A, Patrizio A, Zavaroni S; Peer Education. Auto-
formarsi alla relazione e alla multidisciplinarieta. Salute internazionale. Oct 2014;10. Disponibile
da: https://www.saluteinternazionale.info/2014/10/peer-education-auto-formarsi-alla-relazione-e-
alla-multidisciplinarieta/

Busca E, Caristia S, Milazzotto P, Longobucco Y, Obbia P, Palummeri E, Romano V. Sunfrail nei
territori montani e rurali del Piemonte. Politiche Piemonte. Feb 2020; 61 “Sanita Smart 2”.
Disponibile da:
http://politichepiemonte.it/index.php?option=com_content&view=article&id=678:sunfrail-nei-
territori-montani-e-rurali-del-piemonte&catid=36:salute

Longobucco Y, Adriano G, Boschetto M, Brodesco D, Pedrazzi G, Mongardi M. Adesione alla
buona pratica di igiene delle mani: un progetto di miglioramento multicentrico a cura di ANIPIO.
Orientamenti. Dec 2022.

Boccini V, Cabrini E, Di Tolla E, Dorigo L, Lagatta A, Longobucco Y, Meucci B, Zinnari E. Strategie
attuabili per la governance del rischio infettivo nella gestione degli MDRO nell'ambito territoriale.
Orientamenti. Jul 2023.

Magi CE, Balestri C, Longobucco Y. Igiene delle mani e readiness tra gli infermieri: indagine
preliminare sulla conoscenza e la predisposizione all'apprendimento. Orientamenti. Oct 2023.

Ingravallo F, Longobucco Y, La Camera M, Pizza F, Plazzi G; Profilo scolastico delle persone con
narcolessia in Italia. Risultati preliminari; 25° Congresso nazionale AIMS, Cagliari 1-3 Ottobre
2015 - Poster

Longobucco Y, Angileri VV, Tagliaferri S, Gionti L, Gelmini G, Maggio M; Lo screening della
fragilita nel contesto delle cure primarie: risultati preliminari; Convegno nazionale CNAI 2017,
Ravenna 19-21 Ottobre 2017 — Comunicazione orale

Marini S, Sanna T, Raggi A, Longobucco Y, Buffa A, Malavolta N, Maietta Latessa P, Dallolio L,
Leoni E, Romano Spica V, Benefici e fattibilita di un programma di attivita fisica adattata per donne
con osteoporosi e fratture vertebrali: risultati dello studio sperimentale Osteo-Afa/2014, 50°
Congresso della Societa Italiana di Igiene, Torino 22-25 Novembre 2017 — Poster

Perrino F, Tagliaferri S, Demola P, Lauretani F, Fisichella A, Buttd V, Bussolati G, Austoni P,
Longobucco Y, Pedrazzoni M, Maggio M, Pela G; Relazione fra massa muscolare scheletrica e
cardiaca nel soggetto anziano fragile; 78° Congresso Nazionale SIC, Roma 15-18 Dicembre 2017
— Comunicazione orale

Longobucco Y, Angileri VV, Tagliaferri S, Gionti L, Gelmini G, Maggio M; Lo screening della
funzione cognitiva e fisica nel soggetto anziano in ambito territoriale: I'esperienza di Fidenza; |
Congresso Nazionale FNOPI, Roma 5-7 Marzo 2018 — Poster

Angileri VV, Longobucco Y, Adorni E, Benedetti C, Pessina M, Lauretani F, Tagliaferri S, Maggio
M; Caratteristiche del dolore in due categorie di soggetti anziani fragili: sarcopenici ed
osteosarcopenici; 41° Congresso nazionale AISD, Roma 7-9 Giugno 2018 - Poster
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Longobucco Y, Mantovani M, Montali E, Tagliaferri S, Caminiti C, lezzi E, Cacciapuoti I, Moro ML,
Barbolini M, Maggio M; Sunfrail in the Arena of older Community-dwellers: the application of
experimental protocol, EIP on AHA F2F Meeting — A3 Action group, Verona 11-12 Luglio 2018 -
Poster con presentazione

Angileri VV, Longobucco Y, Lauretani F, Adorni E, Benedetti C, Pela GM, Pessina M, Tagliaferri S,
Maggio M, The pain patterns in frail sarcopenic and osteosarcopenic subjects, 14th International
Congress of EUGMS, Berlino 10-12 Ottobre 2018 — Poster con presentazione

Angileri VV, Longobucco Y, Lauretani F, Adorni E, Benedetti C, Pela GM, Pessina M, Tagliaferri S,
Maggio M, Prevalenza ed impatto del dolore in due categorie di soggetti anziani fragili: sarcopenici
ed osteosarcopenici, 63° Congresso nazionale SIGG, Roma 28 Novembre — 1 Dicembre 2018 -
Poster

Longobucco Y, Zerbinati L, Angileri VV, Benedetti C, Perrino F, Lauretani F, Pela G, Maggio M,
Associazione tra profilo non-dipper sistolico, depressione e qualita del sonno in soggetti anziani
fragili fisicamente e cognitivamente integri: risultati preliminari di uno studio cross-sectional, 19°
Congresso AlP, Firenze 4-6 Aprile 2019 — Poster con presentazione

Zerbinati L, Angileri VV, Longobucco Y, Lauretani Fulvio, Pela Giovanna, Maggio Marcello,
Associazione tra depressione e dolore somatico in soggetti anziani fragili, 19° Congresso AIP,
Firenze 4-6 Aprile 2019 — Comunicazione orale

Adorni E, Pessina M, Benedetti C, Cicala L, Longobucco Y, Tagliaferri S, Zerbinati L, Lauretani F,
Maggio M, Discrepancy between prescription of physical activity and adherence to standardized
exercise programs in older sarcopenic subjects, 33° Congresso Sigot, Bologna 5-7 Giugno 2019 —
Poster

Benedetti C, Longobucco Y, Ferrari Pellegrini F, Tagliaferri S, Adorni E, Zerbinati L, Pessina M,
Cicala L, Lauretani F, Maggio M, Relationship between cognitive profile and physical function, 33°
Congresso Sigot, Bologna 5-7 Giugno 2019 — Poster

Longobucco Y, Benedetti C, Zerbinati L, Mantovani M, Montali E, Necchi F, Caminiti C, lezzi E,
Tagliaferri S, Barbieri L, Cacciapuoti |, Moro ML, Barbolini M, Maggio M. The application of Sunfrail
Checklist for the identification of frail older community-dwellers: results of a criterion validity study,
15th International Congress of EUGMS, Cracovia 25-27 Settembre 2019 — Poster con
presentazione

Benedetti C, Longobucco Y, Ferrari Pellegrini F, Tagliaferri S, Adorni E, Zerbinati L, Pessina M,
Lauretani F, Maggio M. Application of The Motoric Cognitive Risk Syndrome concept

in the frailty clinical practice: preliminary findings in older outpatients. 120° Congresso SIMI, Roma
18-20 Ottobre 2019 - Poster

Longobucco Y, Benedetti C, Zerbinati L, Mantovani M, Montali E, Necchi F, Caminiti C, lezzi E,
Tagliaferri S, Barbieri L, Cacciapuoti |, Moro ML, Barbolini M, Maggio M. Validation of the Sunfrail
Checklist for the identification of frail elderly in primary care context. 120° Congresso SIMI, Roma
18-20 Ottobre 2019 — Poster con presentazione



RELATORE O LETTURE A
CONGRESSI

11 MAGGIO 2019

4 DICEMBRE 2019

2-4 DICEMBRE 2020

11 DICEMBRE 2020
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Zerbinati L, Longobucco Y, Tagliaferri S, Pessina M, Adorni E, Benedetti C, Lauretani F, Maggio
M. The association of muscle strength and pain in frail older persons with vitamin D insufficiency.
120° Congresso SIMI, Roma 18-20 Ottobre 2019 — Poster

Bussolati G, Pela G, Lauretani F, Perrino F, Longobucco Y, Tagliaferri S, Maggio M. Relationship
between skeletal muscle mass and left ventricular mass in older sarcopenic and frail subjects.
120° Congresso SIMI, Roma 18-20 Ottobre 2019 — Poster con presentazione

Zerbinati L, Longobucco Y, Tagliaferri S, Pessina M, Adorni E, Benedetti C, Lauretani F, Maggio
M. Forza muscolare, dolore e insufficienza di vitamina d in pazienti anziani fragili. 64° Congresso
SIGG, Roma 27-30 Novembre 2019 - Poster

Longobucco Y, Benedetti C, Zerbinati L, Mantovani M, Montali E, Necchi F, Caminiti C, lezzi E,
Tagliaferri S, Barbieri L, Cacciapuoti I, Moro ML, Barbolini M, Maggio M. Applicazione della
Checklist Sunfrail per l'identificazione degli anziani fragili nellambito delle cure primarie. 64°
Congresso SIGG, Roma 27-30 Novembre 2019 — Comunicazione orale

Melis MR, El Aoufy K, Longobucco Y, Bambi S, Guiducci S, Rasero L, Matucci-Cerinic M.
POS1203-HPR Evaluation of telenursing follow-up in a cohort of stable/low disease activity
patients with inflammatory arthritides: a feasibility study. Congresso EULAR 2023, Milano 31
Maggio — 3 Giugno 2023. Pubblicato su: Annals of the Rheumatic Diseases 2023;82:934.
10.1136/annrheumdis-2023-eular.4337 — Poster con presentazione

El Aoufy K, Melis MR, Bandini G, Ghezzi G, Russo E, Fioretto BS, Romano E, Amedei A, Rosa |,
Manetti M, Guiducci S, Moggi Pignone A, Matucci-Cerinic M, Rasero L, Longobucco Y, Bellando-
Randone S. POS1593-HPR Gastrointestinal involvement is already reported in an italian vedoss
cohort: results from a rheumatological nurse assessment. Congresso EULAR 2023, Milano 31
Maggio — 3 Giugno 2023. Pubblicato su: Annals of the Rheumatic Diseases 2023;82:1172-1173 -
Poster con presentazione

Melis MR, EI Aoufy K, Longobucco Y, Bambi S, Guiducci S, Bellando-Randone S, Matucci-Cerinic
M. PO:34:597 Telemonitoraggio infermieristico in una coorte di pazienti con artrite infiammatoria
Stabile/bassa attivité di malattia: uno studio di fattibilita. 60°Congresso nazionale della Societa
Italiana di Reumatologia, Rimini 22-25 Novembre 2023 — Poster con presentazione

Longobucco Y, Adriano G, Santarsiero MC, Boschetto M, Paoletti MG, Scola F, Pedrazzi G,
Mongardi M. Interactive educational sessions to improve adherence to hand hygiene technique: a
multicenter improvement project. 2024 ESNO Conference, "The Specialist Nurse in European
Healthcare towards 2030". Milano 5-7 Giugno 2024 — Comunicazione orale

L’Infermieristica di Genere e la pianificazione assistenziale - Consociazione Nazionale
Associazione Infermiere/i — Ravenna

“Perché parlare di Infermieristica di Genere? La Medicina di Genere ¢ le sue ripercussioni
sull'assistenza infermieristica”

Impatto degli interventi socio-sanitari basati sulla valutazione della fragilita — Roma
“‘Application of the Sunfrail Checklist for the early identification of frailty in elderly people”

65° Congresso SIGG, Corso On-Demand n°5 — Congresso online
“Prevenire la fragilita delle persone anziane: I'esperienza sul territorio”

Inclusion, Diversity, Equality, Accessibility nell'assistenza infermieristica — Congresso CNAI IDEA
online

“Perché parlare di assistenza infermieristica per la valorizzazione dellinclusione e delle diversita
per le persone LGBTQ+?”



30 OTTOBRE 2021

3 DICEMBRE 2021

6 MAGGIO 2023

22 SETTEMBRE 2023

30 NOVEMBRE 2023

13-16 DICEMBRE 2023

ORGANIZZAZIONE DI EVENTI
SCIENTIFICI

5 NOVEMBRE 2021

20-21 MAGGIO 2022
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La salute di genere: implicazioni per la pratica infermieristica — Seminario OPI Ferrara
“Inclusione e valorizzazione del mondo LGBTQ+ nel processo di cura: sfide e ruolo dell'assistenza
infermieristica”

66° Congresso SIGG, Roma. Corso “Ricerca Geriatrica e Biogerontologica”, Sessione “Young
lectures - Biogerontologia“ “Il ruolo del Sunfrail tool nello screening della fragilita in un’ottica di
Integrazione territorio- ospedale”

Workshop SISI - ColPaC “Cure primarie, territoriali e di prossimita’. State of Art" — “Esperienza di
un CdL Triennale”

Stili di vita sani per vivere meglio in salute — Evento OPI Forli-Cesena “Invecchiare bene si pud?”

Convegno OPI Bologna “Persone, prossimita, relazione di cura: nuove strade per la comunita” -
Relazione dal titolo “Le misure della salute nella comunita”

68° Congresso SIGG, Firenze. Relazioni intitolate “Le responsabilita infermieristiche nella gestione
del dolore”, “Insonnia e qualita della vita dell'anziano” e “Non chiudete quella porta”.

Membro del comitato scientifico ed organizzativo e moderatore dell'evento webinar
‘Linfermieristica di famiglia e di comunita per un welfare generativo”’, organizzato
dall’Associazione degli Infermieri di Famiglia e di Comunita (AIFeC) — Bologna

Membro del comitato organizzativo del 4° congresso annuale AlFeC “L'infermieristica di famiglia e
di comunita per fare salute e comunita oggi”, organizzato dall’Associazione degli Infermieri di
Famiglia e di Comunita - Lucca



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRA LINGUA INGLESE — LIVELLO B2
* Capacita di lettura ECCELLENTE
* Capacita di scrittura ECCELLENTE
* Capacita di espressione orale BuoNo
CAPACITA E COMPETENZE OTTIME CAPACITA RELAZIONALI, ACQUISITE TRAMITE L’ATTIVITA DI RELATORE A CONGRESSI E LA
RELAZIONALI PARTECIPAZIONE A MEETING PER IL COORDINAMENTO DI STUDI CLINICI MULTICENTRICI EUROPEI.
CAPACITA E COMPETENZE OTTIME CAPACITA ORGANIZZATIVE, ACQUISITE DURANTE LA PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI

CAPACITA E COMPETENZE OTTIMA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS, BUONA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI

TECNICHE WORD, EXCEL E POWERPOINT, OTTIMA CONOSCENZA DELLE PRINCIPALI BANCHE DATI BIBLIOGRAFICHE IN
AMBITO SANITARIO, OTTIMA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI DI ELABORAZIONE STATISTICA “STATA” E
“SPSS” E DEL PROGRAMMA “REVMAN 5”

PATENTE B, Automunito.
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Abilitazione Scientifica Nazionale, Il Fascia, classe 06/M1, validita: 29/11/2023 - 29/11/2034.

Corso sulle Good Clinical Practice per la corretta gestione e conduzione di sperimentazioni
cliniche, superato in data 27/07/2024

Socio della Societa Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI), della Consociazione Nazionale
Associazioni Infermieri (CNAI), della Societa Scientifica Nazionale Infermieri Specialisti del
Rischio Infettivo (ANIPIO), dell’Associazione di Infermieri di Famiglia e Comunita (AlFeC).
Student member dellEuropean Academy of Nursing Science (EANS).

Socio, consigliere e rappresentante della sezione Nursing nel Consiglio Direttivo della sezione
regionale Emilia Romagna della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG).

Membro del Comitato Scientifico di Infermieristica Journal e di ANIPIO.

Attivita di peer-reviewer per numerose riviste internazionali.

Profilo Scopus: https://lwww.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=57210206695

Premio per le migliori comunicazioni orali dei giovani soci SIGG, 64° Congresso SIGG.

Premio per i miglior 3 abstract, al 19° Congresso AlIP.

Premio per i migliori 100 abstract, 15th International Congress of the EUGMS.

Partecipazione alla VI Scuola Estiva «Statistica per economia, scienze sociali, epidemiologia
clinica e sanita’ pubblicay, Firenze, 09/2018

Partecipazione al Workshop Gimbe “Metodologia della produzione delle linee guida”, Milano,
18/05/2018

Partecipazione al corso FAD “Metodologia della ricerca clinica nelle aziende sanitarie”,
Universita di Modena e Reggio Emilia, 2018.

Vincitore del premio di ricerca nazionale “Gemma Castorina” 2016, organizzato dal collegio
IPASVI di Grosseto.

Abilitato alla conduzione di gruppi antifumo, 04/2015.

Tesi di Laurea Magistrale intitolata “Efficacia delle Conversation Maps nell'educazione della
persona diabetica: proposta di trial randomizzato e controllato multicentrico e progetto formativo
per il personale infermieristico coinvolto”.

Vincitore del premio di studio “Mario Zanetti” 2013, rilasciato dal collegio IPASVI di Bologna.

Tesi di Laurea triennale intitolata “La promozione della salute alimentare fra gli adolescenti
secondo il modello di N.J. Pender: indagine presso il Liceo Scientifico Statale E.Fermi e il il
Liceo Scientifico Statale N.Copernico”.

Regolarmente iscritto al’OPI di Bologna, tessera n.10820.

Il sottoscritto Yari Longobucco presta il suo consenso al trattamento dei dati personali ai sensi
del D. Igs. 196/03.

Firenze, 02/12/2024



